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INFORMATION IMPORTANTE 
 

 
Fête des Jubilaires et accueil des nouveaux membres, le vendredi 23 juin 2023 

au Chalet du Mont d’Amin 
 
 
Programme : 
 

18 h 30 Accueil et apéritif 
19 h 00 Fête des Jubilaires – Message des 7 sections amies 
19 h 45 Repas 
 
Apéritif d’accueil offert par la section 
Repas à la charge des participants (entrée, menu, dessert, café) * 
Boissons à la charge des participants 
 
*Membre : CHF 25.-  OJ : CHF 18.-  Jubilaire : offert 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Confirmation d’inscription, merci de remplir tous les champs 
(Cocher la case vous correspondant) 
 
□ Membre 
□ OJ 
□ Jubilaire 
□ Nouveau membre 
□ Ne participe qu’à l’apéritif  Allergie à : ………………………………………… 
 
Nom :  …………………………………. Prénom : …………………………………………… 
 

Nom :  …………………………………. Prénom : …………………………………………… 
        
N° de tél : ……………………………….. Mail : ………………………………………………..
     
 

Coupon à renvoyer au plus tard le 9 juin 2023 
 
 

Chez : Claudine Ullmo, rue du Progrès 5, 2300 La Chaux-de-Fonds 
ou par e-mail à claudine.ullmo@bluewin.ch 

Tél : 032 968 78 55 
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Liste des jubilaires : 
 

25 ans :      50 ans : 
Gianni Bernasconi    Thierry Perret 
Henri Chastellain     Marcel Wermeille 
Marc-André Clerc  
Emmanuel Corboz    60 ans : 
Claude Hügli     Jean-Luc Humbert 
Marcel Voisard     Jean-François Vernier-Lauber 
Philippe Vuilliomenet 
      65 ans : 
40 ans :      Francis Borle 
Eric Fénart     Jean-Pierre Châtelain 
Christophe Kolb 
Christian Matile     70 ans : 
Gilbert Soguel     Jean-Claude Berger 
Denise Winter      
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NOTRE CHALET DU MONT D’AMIN 
 

 

 

      

Chers-ères membres de la section de La Chaux-de-Fonds, 
 
Au moyen du coupon ci-dessous, inscrivez-vous pour prendre un gardiennage. 
 

Remplissez tous les champs et envoyez-le à Denis Gyger : 

par courrier postal Chemin des Tilleuls 12, 2014 Bôle 
ou par mail à denisgyger@net2000.ch 

Plus d’informations sur notre site :  
 

https://www.cas-chauxdefonds.ch/mont-amin 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

INSCRIPTION POUR UN GARDIENNAGE 

Week-end Du : Au : 

Gardien-enne 
responsable 

Nom : Prénom : 

Membre CAS N° : 

Téléphone N° : 

Aide(s) 

Nom : Prénom :  

Nom :  Prénom :  

Nom :  Prénom :  

 

Chalet du Mont d’Amin Bonjour M’sieur, 

M’dame 

J’vais vite ouvrir le 

chalet !!!!! 
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NOTRE CABANE DE VALSOREY 
 
L’automne dernier, d’importants travaux ont été réalisés durant plus de trois semaines à notre 
cabane. 
 
La toiture a été remplacée et isolée, ainsi que la ferblanterie. L’ensemble des fenêtres 
(embrasures, tablettes et plafonnets) ont aussi été changés. Nous avons agrandi et isolé la 
cave et, en façades, les joints ont été grattés et refaits. 
 
Pour mener à bien tous ces travaux, il a fallu planifier toutes ces interventions dans les 
moindres détails : demander des devis précis, négocier des plans de transports aériens 
flexibles et de la souplesse pour les interventions des entreprises afin de tenir compte des 
caprices de la météo. 
 
Il a aussi fallu organiser l’hébergement et la nourriture de tous ces ouvriers et nous tenons à 
remercier notre gardienne, Isabelle et son papa Michel, pour leur grande contribution. 
 
Pour terminer, nous souhaitons remercier tout particulièrement Felix Wurgler, le chef 
d’orchestre, omniprésent, qui a assuré la gestion de tous ces travaux, travaillant encore 
souvent le soir, quand tout le monde était déjà couché. MERCI 
 
Remerciements : 
 

A tous les membres ayant donné de leur temps pour ces travaux, 
 
Au Club Alpin Suisse, CAS, Claudia Bähler 
 
A Schweizer Luftwaffe, Dübendorf 
 
A Eagle Helicopter, Sion 
 
Aux entreprises, en particulier à : 
 

- Jeanneret et Mettraux, Cernier 
- Martinal Maçonnerie SA, Orsières 
- Sarrasin Toiture, Orsières 
- Luc Rollier serrurerie, Cernier 
- Von Ro Cerdeira échafaudage, Charrat 

 

François Gabus et Rémy Vermot 
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GESTION DES MEMBRES 
 
LES NOUVEAUX MEMBRES 

 

Nous avons le plaisir d’accueillir au sein de notre section : 

  

 

 

 

 

Nous leur adressons une cordiale bienvenue et espérons qu’ils trouveront 

beaucoup de satisfactions dans les diverses activités au sein du club. 

COURSES ET GARDIENNAGES À VENIR 
 
GARDIENNAGE 2023 
 

1 au 2 avril Gardienne : Bonjour Marlène 
 

Contact : 079 633 63 61 
                  

22 au 23 avril 
 

Gardien : Steve Barreiro 
Aides-gardiens :  Christophe Rosselet 
                               Marc Pasquier 
                               Rose-Marie Grosvernier 

Contact : 079 936 41 51 

27 au 28 mai 
 

Gardien : Denis Gyger 
Aides-gardiens :  Evelyne Gyger 
                                Nathalie Marillier 

Contact : 079 796 34 64 

9 au 11 juin 
 

Gardien : Joanne Matthey 
Aides-gardiens :  Patrick Jobin 

Virginie & Bastien Courvoisier 

Contact : 079 321 43 25 

16 au 18 juin 
 

Gardien : Benoît Hans 
Aides-gardiens :  Céline Hans 
                                Ilian Hans 

Contact : 076 822 51 65 

29 au 30 juillet 
 

Gardien : Pierre-Axel Warnier 
Aides-gardiens :  Laetitia Fletcher 

Contact : 079 857 85 16 

 

 
Tanguy Baumberger – Christophe Glachant 

Anne-Marie Pfefferli – Thomas Zaugg 

 

Membres famille : 

Naomi, Hervé-Jonathan et Siméon Benoit – Pierre et Charlotte Gauthier 

Gautier, Laetitia, Julie et Awen Gurba (rejoignant Théo membre Jeunesse) 
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COURSES 2023 
 

Dates Buts Genre 
Cotation 

Organisateurs 

18 mars 
Samedi 

Les Cornettes de Bise 2’431m 
Sommet situé sur la chaîne frontière 
du Chablais, dans la région de 
Vouvry. Le panorama sur le bassin 
lémanique et les Alpes en font un bel 
objectif. 

Skirando 
AD, +1’400m 

Cyril Rupf 
079 413 23 74 
cyril.rupf@gmail.com 

19 mars 
Dimanche 

Wildgärst (2'891m) depuis 
Schwarzwaldalp. Un classique de la 
randonnée à ski. Belle sortie avec 
une vue incroyable sur l'Eiger 
notamment. Possibilité de s'arrêter 
au col. 

Skirando 
PD, +1’440m 
4h – 4h30 

Maël Jean-Mairet & 
Christophe Gherardi 
079 485 00 22 & 076 824 80 40 
cps.chemical@gmail.com 
c.gherardi@cas-chauxdefonds.ch 

22 mars 
Mercredi 

Randonnée printanière pour toutes 
et tous. 

Rando 
Pour tous 

François Humbert 
079 466 70 58 
f.humbert2300@bluewin.ch 

25 et 26 
mars 
Samedi – 
dimanche 

Bishorm (4'151m). 
1er jour : Montée à la cabane de 
Tracuit depuis Zinal. 
2ème jour : Ascension du Bishorn 
puis redescente jusqu'à Zinal. 
 

Skirando 
AD+, 
+1’580m 
+900m 

Joëlle Zuber & Félix Würgler 
076 426 42 77 
joelle.zuber@sunrise.ch 

1er et 2 avril 
Samedi – 
dimanche 

Weekend à Arolla. 
La Cassorte 3’315m & La Luette 
3’547m. 
Deux sommets avec superbe vue sur 
le vallon des Dix. 
Deux longues descentes avec du 
beau ski. 
Nuit en dortoir. 
Inscription avant le 1er mars 2023 

Skirando 
Cassorte : AD, 
+1’300m 
Luette : PD, 
+1’300m 

Cyril Rupf & Frederic Mathez 
079 413 23 74 & 079 288 42 40 
cyril.rupf@gmail.com  
frederic.mathey@he-arc.ch 

16 avril 
Dimanche 

Grimpe dans la région. Escalade Claude von Büren 
079 812 80 50 
vonbu@net2000.ch 

23 avril 
Dimanche 

Grimpe à Orvin Escalade Lise Olivier & Alain Wermeille 
079 207 82 88 
lise.olivier@bluewin.ch 
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6 mai 
Samedi 

Visite de trois expositions 
exceptionnelles au Musée Alpin 
Suisse avec une marche en ville de 
Berne. 

Visite 
culturelle 
Pour tous 

Maurice Zwahlen 
079 421 74 35 
mgzwahlen@bluewin.ch 

7 mai 
Dimanche 

Grimpe dans la région. Escalade 
Longues voies 

Claude von Büren 
079 812 80 50 
vonbu@net2000.ch 

13 mai 
Samedi 

Journée du chalet du Mont d’Amin Avec tous Denis Gyger 
079 796 34 64 
denisgyger@net2000.ch 

18 au 21 
mai 
Jeudi à 
dimanche 

Camp d’escalade en Bas-Valais. 
Nuitée en camping 

Escalade Colin Pelletier 
078 947 48 08 
colin.pelletier@gmail.com 

27 et 28 mai 
Samedi – 
dimanche 

Alpinisme au lac Tanay. 
Mont Gardy & Dent de la Lé 
(initiation), bivouac ou nuitée en 
dortoir au Lac Tanay. 
 

Alpinisme Stéphanie Lesquereux & 
Solange Montandon 
076 320 77 34 & 078 623 63 55 
s.lesquereux@cas-chauxdefonds.ch 
solime73@hotmail.com 

3 et 4 juin 
Samedi – 
dimanche 

Longues voies en Valais. Escalade 
Longues voies 

Claude von Büren 
079 812 80 50 
vonbu@net2000.ch 

10 et 11 juin 
Samedi – 
dimanche 

Alphubel (4'206m) par l'arête W 
(Rotgrat) avec nuitée à la Täschutte. 
Descente soit par la voie normale 
(Versant E), soit par l'arête SE 
(Eisnase), selon les conditions. Le 
Rotgrat doit son nom au rocher 
rouge dont il est constitué et qui 
assure une escalade ludique sur un 
rocher de bonne qualité. 
 

Alpinisme 
AD+ (cote 
max : III) 
+1’500m 
-2’055m 

Christophe Houriet 
077 405 14 67 
christophe.houriet@gmail.com 

17 au 19 
juin 
Samedi à 
lundi 

Canyoning au Tessin. 
Cette sortie s'adresse aux personnes 
ayant déjà fait du canyoning ainsi 
qu'à ceux qui n'en n'ont jamais fait.                            
La maîtrise des prérequis obligatoire 
(savoir nager, saut dans l'eau d'une 
hauteur de minimum 3m, descente 
en rappel de manière sûre et 
autonome). Nuits en camping ou 
éventuellement en auberge. 

Canyoning 
AD à D 
Bonne 
condition 
physique 

Frédéric Mathez 
079 288 42 40 
frederic.mathez@he-arc.ch 
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19 au 24 
juin 
Lundi à 
samedi 

Entretien du sentier qui donne accès 
à notre cabane de Valsorey. 

Entretien 
Travaux 
Pour tous 

Felix Würgler 
079 745 18 93 
felix.wurgler@gmail.com 

23 juin 
Vendredi 

Fête des Jubilaires et accueil des 
nouveaux membres à notre chalet du 
Mont d'Amin. 
 
 
 

Pour tous Pour le comité 
François Humbert 
079 466 70 58 
f.humbert2300@bluewin.ch 

24 et 25 juin 
Samedi – 
dimanche 

Course d'application du cours alpi 
N°1 
Cours avec guide. 
Pour les participants ayant suivi la 
partie 1. 

Formation de 
sécurité 
Alpinisme 
Pour tous 

Stéphanie Lesquereux 
076 320 77 34 
s.lesquereux@cas-chauxdefonds.ch 

1 et 2 juillet 
Samedi – 
dimanche 

Miroir de l'Argentine voie « Directe » 
ou « Dyure » en Bas-Valais. 2ème 
jour escalade en Bas-Valais ou 
traversée des Ecandies. Nuitée à la 
belle étoile. 

Escalade 
Longues voies 
+500m 
5b 

Claude von Büren 
079 812 80 50 
vonbu@net2000.ch 

8 et 9 juillet 
Samedi – 
dimanche 

Tête de Milon depuis la cabane 
d’Arpitetta. 

Alpinisme Félix Würgler 
079 745 18 93 
felix.wurgler@gmail.com 

15 et 16 
juillet 
Samedi – 
dimanche 
 

Gran Paradiso (4'061 m) par le 
glacier du Laveciau. 
1er jour, trajet jusqu'à Pont-
Valsavarenche puis montée au 
refuge Vittorio Emanuele II (+800 m) 
avec nuitée. 
2ème jour, montée au sommet 
(+1’330 m). 

Alpinisme 
PD- 
 

Maël Jean-Mairet 
079 485 00 22 
cps.chemical@gmail.com 
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CHARTES POUR LES COURSES 
 

L’organisateur, chef/cheffe de courses : 

 

1. Propose une course au programme qu’il/elle si possible a déjà faite. 

2. Prépare sa course (météo, itinéraire, horaire…) 

3. Veille aux inscriptions (sélection des participants)  

4. Etablit une liste claire avec les renseignements indispensables pour chaque 

participant (n° tél, personne de contact en cas d’accident, allergies…) 

5. Fait les réservations nécessaires 

6. Organise le transport en répartissant les participants 

7. Veille à ce que les participants aient le matériel adéquat 

8. Prévoit les accompagnateurs.trices 

9. Prévoit une trousse de secours (pharmacie et matériel) 

10. Dirige la course, organise les cordées si besoin, contrôle les DVA au départ 

11. Attribue la rédaction du récit de course pour le site internet et La Cordée à l’un des 
participants 

 
 

 

 

Le participant à une course du CAS est invité à : 

 

1. Lire les indications se trouvant dans le programme et sur le site internet 

2. Se renseigner auprès du chef de course 

3. Se sentir prêt physiquement et mentalement 

4. S’inscrire auprès du chef de courses en respectant les délais 

5. Posséder/se procurer le matériel adéquat pour la course 

6. Prévenir le chef de course en cas de renoncement ou de retard 

7. Se soumettre durant la course aux directives du chef de course 

8. S’acquitter des frais de transport, de nuitée le jour même  

9. Assumer les frais qui pourraient découler d’un renoncement. 

10. Participer avec bonne humeur et solidarité aux tâches communes et à la course 
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ASSEMBLÉE GÉNÉRALE STATUTAIRE 2023 

 
Café-Restaurant du Grand-Pont Av. Léopold-Robert 118 – 2300 La Chaux-de-Fonds 

Le 24 mars 2023 apéritif à partir de 18h45 et début de la séance à 19h45 
(les amuse-bouches sont offerts par la section, les boissons sont à la charge des participants) 

 
1. Présences 
2. Acceptation de l’ordre du jour. 
3. Nomination des scrutateurs. 
4. Procès-verbal : de l'assemblée générale 2022 (paru dans La Cordée N° 290 page 7) 
5. Accueil des nouveaux membres 
6. Rapports 
        6.1 Administration des membres 
        6.2 Mur Halle Volta 
        6.3 OJ 
        6.4 Commission du Mont d'Amin 
        6.5 Commission de Valsorey 
        6.6 Commission des courses 
7. Rapports de gestion 
        7.1 Du caissier du chalet du Mont d'Amin. 
        7.2 Du caissier de section. 
        7.3 Des vérificateurs de comptes. 
8. Rapport du président 
9. Acceptation des rapports et des comptes et décharges au comité pour l'exercice 2022. 
10. Présentation et acceptation du budget 2023 
11. Elections 
        11.1 Des membres du comité 
        11.2 Du président 
        11.3 Des vérificateurs de comptes 
12. Divers 
        Parole aux membres. 
 

Les propositions des membres sont à soumettre au comité au plus tard 
30 jours avant l’AG par écrit et dûment motivées 

 
 
 

Le procès-verbal de l’assemblée générale du 18 mars 2022 
est consultable dans La Cordée N°290 page 7 
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RAPPORTS DES COMMISSIONS 2022 

 

Rapport annuel du président de la Commission du chalet du Mont d'Amin 
 

Il semblerait que les années difficiles soient derrière en ce qui concerne la vie de VOTRE 
chalet ! 
 
Mon taux de satisfaction est +++ : 
 
En ce qui concerne toute l'équipe de la Commission, elle œuvre pour vous à ce que votre 
chalet se porte pour le mieux afin que vous puissiez en profiter pleinement dès que vous en 
avez ou en aurez le temps. UN GRAND MERCI aux membres de cette Commission ainsi qu'à 
nos deux dames, hors club, qui travaillent dans l'ombre, j'ai nommé : 
Evelyne Gyger, la responsable "nordique" ainsi que Fabienne Schmid, la 2ème caviste ! 
 
Merci à vous, membres, qui avez pris un gardiennage, qui avez loué le chalet pour une fête 
ou une manifestation ou qui, tout simplement, avez profité que le chalet soit gardienné pour 
déguster une bonne soupe et boire un verre, tout en partageant un moment convivial 
 
Jusqu’à présent, les quelques gardiennages, ont permis de faire de bonnes rentrées d’argent. 
Comme bientôt chaque année, la location du chalet par Insieme Vaud nous rapporte une jolie 
somme (Fr. 2’502.-).  
 
Soldes au 16.10.2022  
Caisse        Fr. 394.65  
Fond de caisse du chalet      Fr. 20.00  
UBS cpt épargne J1 (cautions clés)    Fr. 700.10  
UBS cpt 40P       Fr. 20’772.13 
 
++ : 
En ce qui concerne la participation de vous, les membres qui participez activement à la vie 
de ce chalet par vos gardiennages. Il y a du mieux par rapport aux précédentes années mais 
nous pouvons encore faire mieux ! 
 
+/- : 
En ce qui concerne votre participation aux journées du chalet. 
Eh oui, pour qu'un chalet vive, il ne s'agit pas que de faire des débrosses ou du bois, il y a 
d'autres tâches qui ne sont pas ingrates du tout mais qui sont nécessaires. 
Il serait grand temps de rajeunir la traditionnelle équipe qui, chaque année, accorde de son 
temps à ces deux merveilleuses journées annuelles. 
 
****** 
En résumé votre chalet est bien entretenu, il ne vit pas si mal que ça. 
 
Pour preuve les deux grills extérieurs ont été entièrement refaits, pourvu que les gens en 
prennent soin. 
 
Votre eau continue d'être filtrée, votre cave est toujours bien achalandée ! 
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Si le cœur vous en dit, lors de vos prochains gardiennages en 2023, vous pourrez profiter de 
deux nouvelles tables sur votre terrasse. 
 
***** 
Chers-ères membres, 
 
Au nom de la Commission du chalet du Mont d'Amin, je vous adresse mes vœux les meilleurs 
pour l’année 2023.  
 
 
 

Denis Gyger 
 
  
 
 

Rapport des courses et formations 2022 
 

L’année 2022 restera dans les mémoires comme une année exceptionnelle à tout 
point de vue ! 
En ce qui concerne le domaine de la formation, la section a consenti un bel effort 
financier pour que les membres motivés puissent se former et devenir des chefs de 
courses afin de satisfaire aux exigences pour mener une course dans le cadre du 
CAS. Ce ne sont pas moins de 11 personnes qui ont suivi une formation initiale, 
supplémentaire ou alors un cours de perfectionnement pour maintenir ou réactiver 
leur reconnaissance. Et j’adresse ici un merci particulier à tous ces chefs de 
courses : Thomas, Felix, Alain qui ont suivi un cours de perfectionnement J+S.  
Solange, Claude et moi même une formation J+S alpinisme, Arnaud une formation 
J+S escalade, Maël, Colin la formation J+S 2 alpinisme, Cyril (ski de rando) et 
Christophe (alpinisme) une formation du CAS. Toujours côté formation, les cours du 
mardi soir proposés par Maël ont connu une affluence incroyable avec une 
ambiance du tonnerre et, surtout, ont permis aux nouveaux de s’intégrer facilement 
et de travailler les bases de l’alpinisme. Merci et bravo Maël pour cet engagement 
assidu tellement utile ! 
Au niveau des courses hivernales, elles ont pu se dérouler lors de belles journées 
avec une belle fréquentation tout au long de la saison. Il y a eu très peu de courses 
avec des modifications de parcours. En fin de saison, les nombreuses crevasses ont 
eu raison de courses programmées afin de ne pas prendre de risques trop grands. 
La saison de grimpe pouvait donc commencer, suivie de celle d’alpinisme. Les cours 
dans ces deux disciplines ont connu une fréquentation nombreuse. Et cet été, la 
météo a permis la réalisation des courses. Il a fallu toutefois faire preuve de 
prudence et changer les itinéraires car les glaciers étaient dangereux, ainsi que les 
chutes de pierres. En raison des grandes chaleurs même en altitude, il a fallu 
souvent décaler l’heure de départ des cabanes, car il n’y avait pas de regel la nuit. 
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Les sorties via ferrata ont eu du succès et se sont toutes déroulées lors de très belles 
journées dans des régions bien différentes. 
Pour ce qui est des différents cours organisés par la section, la fréquentation a été 
excellente et a permis à de nouveaux clubistes d’approcher ou, pour les plus 
aguerris, de parfaire les techniques de sécurité avalanche, conversion, d’escalade, 
d’alpinisme. 
Cyril a proposé dès la rentrée un groupe d’entraînement le lundi soir. Félicitations et 
merci à Cyril pour son engagement. 
Pour ce qui est de ma partie coach J+S, je ne peux être qu’entièrement satisfaite 
par l’ouverture d’un cours J+S avec des jeunes motivés de 10 à 20 ans encadrés 
par nos moniteurs formés J+S qui font un tournus. C’est très encourageant pour 
l’avenir de notre section. 
Si on veut des chiffres au niveau des courses alors on retiendra que cette année il 
y a eu 2 camps d’organisés, un d’escalade et un de randonnée. Il y a eu 7 sorties 
de ski rando + un cours DVA avec course d’application à Ovronnaz, une journée 
initiation à la cascade de glace, 10 sorties escalade, 4 sorties via ferrata et 5 en 
alpinisme. Je remercie le comité pour son soutien et j’adresse mes vœux de 
poursuite dans les objectifs fixés. Et bien sûr j’encourage tous les membres à venir 
aux courses proposées ! Alors vive le nouveau programme 2023 ! 
 

Stéphanie Lesquereux 
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Rapport annuel 2022, activité de l’Alpinisme Juvénile (AJ) et de 
l'Organisation Jeunesse (OJ) 

 
L'année 2022 aura été marquée par la reprise des activités pour la jeunesse et en 
particulier par l'apparition d'un programme des courses spécifique à la Jeunesse. 
Celui-ci proposait chaque mois la possibilité d'effectuer diverses activités encadrées 
par des moniteurs qualifiés. Au programme : ski rando, cascade de glace, escalade, 
camp, etc. L'année a plutôt bien démarré avec une forte participation (jusqu'à 10 
personnes pour l'initiation à la cascade de glace). Cependant, le noyau dur de l'OJ 
étant composé de jeunes en dernière année de Lycée, ceux-ci ont fini leurs études 
à La Chaux-de-Fonds et plusieurs sont partis à Lausanne, Zürich ou ailleurs. Il en 
résulte une fin d'année mitigée et plusieurs activités remplacées ou annulées. 
  
Dans l'ensemble, nous sommes plutôt satisfaits de cette première année qui fût 
l'occasion de prendre la température. Nous avons ainsi pu voir quels types d'activités 
plaisaient aux jeunes, réfléchir sur la façon d'encadrer et de structurer l'Organisation 
Jeunesse et planifier le renouvellement de l'OJ tant au niveau des moniteurs que 
des participants. Il s'avère maintenant essentiel de poursuivre sur cette lancée et de 
ne pas se décourager. Il est évident que le redémarrage des activités pour les jeunes 
après tant d'années prendra du temps et nous avons maintenant une équipe de 
moniteurs diplômés de plus en plus grande, ce qui forme déjà une très bonne base 
pour une équipe AJ/OJ florissante.  
 
L'escalade en salle a également subit certains changements. Nous remercions Jean 
Chèvre, professeur d'escalade attitré à la jeunesse qui a donné les cours d'escalade 
en salle ces dernières années. Celui-ci a annoncé sa démission au mois de mars et 
a désormais arrêté ses activités de professeur d'escalade au sein de notre section. 
Les cours d'escalade sont dès lors encadrés par nos moniteurs J+S bénévoles que 
nous remercions également. J'ai nommé : Arnaud Maule, Stéphanie Lesquereux, 
Maël Jean-Mairet et moi-même. Nous sommes très heureux d'avoir assez de 
moniteurs formés pour donner ces cours sans avoir recours à des professionnels. 
Ceci permettra d'allouer une partie du budget OJ à d'autres activités notamment au 
défraiement des trajets pour les activités à l'extérieur. 
 
Une autre grande nouvelle pour la jeunesse : nous avons obtenu une plage horaire 
supplémentaire à la halle Volta pour permettre aux plus jeunes de bénéficier 
également d'un cours d'escalade hebdomadaire. Les jeunes de 10 à 14 ans 
s'entraînent dorénavant le mercredi de 15h00 à 17h00 et ceux âgés entre 14 et 22 
ans de 17h00 à 19h00. Chaque cours représente env. 8-10 personnes (AJ + OJ). 
 
L'escalade en salle a plus de succès que jamais et nous sommes maintenant limités 
par la taille de la salle plutôt que par le nombre de moniteurs ou de jeunes motivés. 
Le défi qui s'annonce sera de susciter chez ces jeunes un intérêt pour l'extérieur, 
pour la montagne, pour l'aventure. 
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En effet, il serait triste que le Club Alpin devienne un simple club de grimpeurs en 
salle et il est pour nous primordial que ces jeunes puissent goûter aux joies de 
l'escalade à l'extérieur, à la satisfaction de fouler un sommet, au sentiment de liberté 
que procure un bivouac en montagne. 
 
Pour conclure, nous pouvons déclarer que les groupes AJ et OJ sont bel et bien 
remise sur pied même s'il reste encore beaucoup à faire. Nous pouvons cependant 
être très heureux de ce qui a été accompli, il faut garder à l'esprit que ce sont 
plusieurs centaines de jour-participant qui ont eu lieu cette année pour la jeunesse. 
Notre équipe de moniteurs J+S s'est largement agrandie et un de nos Ojiens les plus 
âgés a réussi la formation de moniteur d'escalade J+S, ce qui montre également 
que le renouvellement est en route. 
 
Nous nous réjouissons de l'année prochaine et du beau programme que nous avons 
concocté. Nous remercions encore le comité pour son travail et pour les moyens 
qu'il met à disposition pour relancer l'activité de la jeunesse. 
 

Colin Pelletier, responsable OJ 
Maël Jean-Mairet, responsable AJ  

 
 
 
 

Adminsitration des membres – Rapport de l’année 2022 
 

 
• Effectif au 01.01.2022     501 
 
• Admissions membres actifs    32 
• Admissions membres amis    1 
• Admissions membres Jeunesse    12 
• Admissions membres étrangers    1 
• Membres Jeunesse devenant membres actifs  
• Transferts dans notre section    2 
• Transferts dans notre section membres Jeunesse  2 
• Transferts dans une autre section    2 
• Décès membres actifs     4 
• Décès membres amis     0 
• Démissions membres actifs    46 
• Démissions membres amis    0 
• Démission membres étrangers    0 
• Démissions membres Jeunesse    3 
• Radiations      5 
• Effectif au 31.12.22     491 
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Les membres démissionnaires sont :  
 

Aeschlimann Sylvie – Andri Anouk – Aubry Antoine – Aubry Marie-Christine – Baron Antoine 
Battiaz Ewan – Bigas Imma – Bilat Thibault – Blickle Erwin et Nelly – Brülhart Jean-Claude 
Clavadetscher Edilson – Clémence Marcel – Colin Pierre et Alice – Conti Fabio 
Dubois Laurent et Ethan – Endrion Marc – Fritsch Anne-Laure – Flühmann Sylvianne    
Gacond Patricia – Gendron Aurélie – Girardin Louis – Grandjean Naïc – Kaufmann Betty 
Lavanchy André – Leuba Geoffroy – Liengme Corinne, Rosalie et Raoul – Locatelli Laurent 
Martinez Esteban – Messina Eros – Moens Strub Christiane et Strub Yves 
Monnerat Florence – Prétat Rémi – Ramseyer André – Reichen Danielle – Stauffer Christine 
Steinhauser Jérôme – Vaucher Magali – Veya Luc – von Gunten Corinne – Wengle Eric. 
 
Les noms de membres admis, transférés et décédés durant cette année ont été mentionnés 
dans les éditions de la Cordée de l’année. 
 
Nous avons effectué 16 changements d’adresses. 
 
Les démissions sont dues à une cessation d’activité au sein du club soit pour raison de 
déménagement, d’âge, familiale, professionnelle ou de santé. Parfois, la raison n’en est pas 
mentionnée. 
 
Le début de l'année 2022 a été marqué par l'introduction, dès la fin 2021, d'un nouveau portail 
de gestion des membres. Il est à espérer qu'il convienne au comité central, car du côté des 
bénévoles dans les sections, cela a été très compliqué à gérer avec de nombreux problèmes 
qui, un an après, n'ont pas tous trouvés leur solution. Le moins que l'on puisse dire est qu'il 
est beaucoup moins convivial. Par exemple, les gestionnaires des sections ne peuvent pas 
procéder aux mutations des membres "famille". Certains codes postaux ne sont pas connus 
et on ne peut pas les ajouter. 
Tout ceci nécessite de nombreux aller-retour avec le comité central et une vigilance pour 
s'assurer que les mutations ont bien été faites. 
 

L’administration des membres 
Monique Trottet Devaux 

 
 

 
 

 

Rapport cabane de Valsorey 2022 
 

Après une période covid plutôt difficile, l’année 2022 a été très réjouissante : 
 
D’une part, la fréquentation a été bonne aussi bien en hiver qu’en été.  
D’autre part, les travaux de rénovation ont pu être réalisés comme prévu dans de bonnes 
conditions et en respectant l’enveloppe budgétaire.  
 
En saison hivernale, 778 nuitées ont été recensées, entre autres grâce à la reprise des 
passages de la Haute Route à la suite de la rénovation de la cabane Chanrion et malgré un 
enneigement plutôt précaire. 
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La saison d’été a eu de la peine à démarrer, mais s’est finalement soldée par un beau résultat 
avec 1181 nuitées, notamment par l’intérêt croissant pour les voies du Grand-Combin partant 
de la cabane Valsorey à cause des risques de chutes de glace sur le versant nord 
(Panossière). L’assainissement de l’arête du Meitin et de la piste de rappel du Combin de la 
Tsessette vers la tour de Boussine, effectué par l’association des guides du Bas-Valais, y a 
également contribué. Notre section a soutenu ces travaux par un don important. Cette grande 
traversée des Combins est devenue une classique très prisée. 
 
Dans le cadre d’une évaluation générale des risques d’avalanches de toutes les cabanes du 
CAS, une expertise a été effectuée par le bureau Geoformer pour déterminer avant le début 
des travaux si d’éventuelles mesures de protection s’imposaient. Il en est ressorti que notre 
cabane n’est pas menacée, sauf par le souffle en marge d’une avalanche poudreuse très peu 
probable se décrochant sous le col du Meitin. L’expertise consécutive, réalisée par le bureau 
Jérémy Nuttin, a conclu que la structure de la cabane pouvait résister à un tel souffle, mais 
qu’il fallait juste renfoncer les fenêtres. Cette mesure a engendré un surcoût d’environ 2000 
francs. 
Ces expertises ont été subventionnées à hauteur de 80% par le fond des cabanes et le fond 
pour la prévention des dangers naturels du comité central du CAS. 
Nous sommes soulagés et rassurés de savoir que notre cabane n’est pas menacée par les 
avalanches ! 
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Les travaux de rénovation ont débuté le premier septembre par le transport du matériel de 
construction par l’armée. 28 rotations par un Super-Puma ont été nécessaires. Merci à 
l’Armée pour cette prestation offerte !  
 
Pour les autres transports, nous avons travaillé avec Eagle Valais hélicoptères, qui nous a 
fourni un service flexible et rapide en fonction de l’avancement des travaux et des conditions 
de météorologiques. 26 rotations de matériel et 31 rotations de personnel ont été nécessaires. 
Les ouvriers sont montés en hélicoptère lundi et sont restés la semaine, puis ramenés 
vendredi soir pour le week-end. 
 

 
 
Pour la toiture, les plaques d’éternit ont été remplacées par des plaques en aluminium 
thermolaquées, avec rajout de stop-neige. En plus, le toit a été isolée et toutes les chenaux 
et descentes ont été refaites en inox. C’est à l’entreprise Sarrasin d’Orsières  que ces travaux 
ont été confiés. 
 
Les joints des façades ont été curés et refaits sur la partie ancienne de la cabane. Un travail 
manuel énorme et pénible, réalisé en maestria par l’entreprise Martinal, également d’Orsières. 
 
Les nouvelles fênetres, en bois-alu, ont été fabriquées par l’entreprise Lienher à Savagnier et 
posées par l’entreprise Jeanneret-Mettraux de Cernier. Du très beau travail, merci Roger ! 
 
Les toilettes (extérieures) ont reçu de nouvelles portes, très solides qui résistent aux 
intempéries. C’est la Serrurerie Rouiller de Cernier qui les a construites et posées. Merci 
Goran Petrovic ! 
 
Nous avons profité de la présence des maçons de l’entreprise Martinal pour aménager une 
jolie cave  à vivres pendant les jours de mauvais temps où il n’était pas possible de travailler 
dehors. 
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La réalisation est belle, une cave propre avec des étagères et deux garde-manger, avec 
lumière. Il fallait évacuer environ 4 m3 de gravats et trois gros blocs de rocher pour qu’on 
puisse désormais s’y tenir debout. 
 
Juste quelques jours avant le début des travaux, le boiler a rendu l’âme. Nous avons eu la 
chance de pouvoir le remplacer dans le cadre des travaux. Merci à Sébastien Croset de CSEF 
(Fontaines) pour nous avoir dépannés en un temps record ! Sébastien, qui s’engage au sein 
de la commission Valsorey pour s’occuper des installations sanitaires, connait désormais les 
entrailles de la cabane. 
 

 
 
Pour pouvoir remplacer le toit et réparer les façades, il fallait démonter les panneaux solaires. 
Nous avons confié cette tâche à Frédéric Perroud, qui avait déjà réalisé l’installation 
photovoltaïque ! 
 
Ainsi notre jolie cabane tant appréciée pour son aspect traditionnel a retrouvé une nouvelle 
jeunesse sans perdre son charme. Et avec davantage de confort pour les visiteurs et pour 
notre gardienne. 
 
Merci à toutes ces entreprises, à notre gardienne Isabelle et son assistante Kali, ainsi qu’aux 
nombreuses aides bénévoles, en particulier Rémy Vermot, François Gabus et Alain Cortat, 
pour leur engagement en faveur de notre cabane.  
 
Nous remercions le comité central du CAS, la Loterie Romande et la commune de Bourg St-
Pierre pour leur aide financière ainsi que pour leur collaboration et conseils ! 
 

Préposé pour la cabane Valsorey 
Felix Würgler 
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RÉCITS DES COURSES ET DES ACTIVITÉS 

INITIATION AU DRY-TOOLING LE 13 NOVEMBRE 2022 
 

Un dimanche de novembre, frisquet mais beau 
(enfin, sur les hauteurs hein, pas dans le bas, d’où 
partent deux participants dont je tairai le nom). Une 
équipe qui tient en une seule voiture, un départ du 
collège des Foulets tout à fait matinal (9h…) que 
peut-on demander de mieux pour une session 
d’initiation au dry dans la région ? D’ailleurs la 
journée s’annonce bien. La météo est positive et les 
participants au taquet. 
 
Colin, qui connaît son affaire, a décidé de partir sur 
la falaise des Ecossais, près de Morteau, ça change 
de Sainte-Croix, il paraît. Le trajet est court, on arrive 
au pied de la montée, encore sous le brouillard. Ça 
tombe bien, il faut qu’on se dégourdisse les jambes 
avant d’attaquer les petits trous et les réglettes. À la 
sortie de la voiture, on se concerte sur le nombre de 
cordes et le matériel. Tout y est, on peut se lancer 
dans la montée. Après une courte demi-heure de 
marche, un petit sentier nous mène au pied de la 

falaise. Malheureusement, la planification du matériel au pied de la voiture n’a pas donné le 
résultat escompté : il manque une corde ! Bon, ça va, ce n’est qu’au coffre qu’il faut retourner. 
Le conducteur redescend pendant que les autres s’équipent. Résultat : 40 minutes plus tard, 
tout le monde est presque prêt à se lancer (eh oui, il est rapide le conducteur). 
 
Avant de démarrer, Colin nous montre les rudiments de la grimpe avec crampons et piolets. 
Pour les trois novices que nous sommes, les premières ascensions sont rudes. Notre chef de 
course pose les cordes et nous tentons de repérer à ses mouvements ce qu’il faut faire pour 
se sortir de nos habitudes de grimpeurs à chaussons. Les muscles se font sentir assez 
rapidement lorsqu’on n’a pas l’habitude de tenir sur des piolets de ce genre et on a même 
parfois la tentation de tester les voies à même les mains. Mais qu’à cela ne tienne, après la 
première voie, on s’essaie aux techniques que Colin nous a montrées, histoire de « se faire 
la main », sur les voies mais aussi sur deux traversées au pied de la falaise, qui nous offrent 
la possibilité d’exercer la précision… et la précarité de ces minuscules pointes des piolets ! 
Après ces échauffements, on passe aux choses sérieuses, mais il est tout de suite temps de 
casser la croûte. Ah, que ces journées passent vite ! Bon, la vue n’est pas mal en haut de la 
falaise, avec les crêtes en face et le Doubs en contrebas. Il y a mieux, qu’on se dit, mais il y 
a pire aussi. La deuxième partie de journée nous voit nous essayer à des voies plus difficiles, 
et même à quelques tentatives en tête. Petit à petit la technique entre, mais les bouteilles se 
font sentir… De toutes manières, les jours sont courts et le chemin pour rentrer est long (…).  
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On décide donc de repartir avant le coucher du soleil, pour ne pas arriver trop tard dans nos 
pénates. Demain, c’est boulot ! Le retour en voiture est l’occasion de demander à Colin les 
possibilités qui s’offrent à nous maintenant que nous sommes devenus des novices dans le 
mixte, et nos yeux s’écarquillent… rêves de futures ascensions qui vont peupler notre 
sommeil pendant un bon bout de temps je pense. Ce fut donc une superbe journée, qui nous 
a donné très envie de poursuivre cette aventure dans l’escalade mixte. 
 
Merci l’équipe, et merci Colin ! 
 
Participants : Colin (organisateur), Julien, Hugo et David. 

 
David 

 

SKI RANDO AUX DIABLERETS LE SAMEDI 8 JANVIER 2023 
 

Marcel vient me chercher et 
embarque Sylvie. Direction les 
Alpes. En avant Marcel ! 
 
C'est sous une excellente 
météo que nous montons du 
col du Pillon (1’546m) au Scex 
Rouge  (2’971m) en à peine 2 
bennes très impressionnantes 
par leur conception. On 
s'attend en s'équipant là-haut 
pour une descente vers la 
Quille du Diable selon maps 
ou bien la Tour St-Martin selon 
swisstopo qui semble en tous 
cas être un chouette spot 
d’escalade adossé au refuge 
de l’Espace. 

 
On peaute pour remonter le glacier de Tsanfleuron puis basculer sur celui des Diablerets 
qu’on remonte par la gauche (côté N donc). 
Pour l’exercice et le gain de sécurité, on s’encorde. On mange un bout devant la croix 
sommitale des Diablerets puis on redescend sur nos traces jusqu'à l’arête SO du Dôme. La 
neige est agréable et la pente est douce. 
 
Alain nous fait déguster son délicieux vin du Paradis. C’est le nom de sa vigne. Une vendange 
tardive dont chaque grain de raisin a été sélectionné par ses mains. Comme il en a beaucoup 
trop, il en donne à tous ceux qui veulent bien skier avec lui. 
 
On sangle les skis au sac pour remonter l’arête et on descend à ski par la face NO jusqu’aux 
installations du Scex Rouge. Là, ceux qui n’aiment pas le ski sont descendus en cabine tandis 
que d’autres plus intrépides sont descendus à ski. 
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On a bu un bon vin chaud à l’auberge près de la voiture en draguant la serveuse pour qu’elle 
nous offre un morceau de tarte. Ça n'a pas fonctionné. On réessaiera quand on sera plus 
bronzés. 
Le lendemain Stéphanie organise déjà une rando jurassienne vers les bains de Saignelégier 
(lire le récit suivant). 
 
Participants : Solange, Sylvie, Odile, Alain, Marcel, Pierre-Axel et notre cheffe de course 
Stéphanie Lesquereux. 
 

Pierre-Axel Warnier 
 

RANDO FRANCHES-MONTAGNES (AU LIEU DU TUBE) LE 9 JANVIER 
 

La journée était prévue initialement au Tube depuis Lauenen mais voilà ....avec l'enneigement 
actuel, il faut trouver des alternatives. Et celle-ci, à vrai dire, est plutôt bienfaitrice après la 
journée d'hier dans les Alpes (lire le récit précédent) et limitera les kilomètres en voiture.  
 

 
 
Donc direction les pâturages franc-montagnards pour une randonnée pédestre et non à ski 
autour de l'étang de la Gruère et environs. 
 
Et après avoir bravé le froid et la pluie, rien de mieux qu'un passage aux bains chauds, 
hammam et sauna du centre des Loisirs de Saignelégier ! La joyeuse équipe a apprécié ! 
 
Participants : Solange Montandon, Sylvie Fer, Alain Cortat et Stéphanie Lesquereux 
(organisatrice) 
 
 

Stéphanie Lesquereux 
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LA GRANDE ECOEURNE LE SAMEDI 14 JANVIER 2023 
 

Pendant la semaine, notre organisatrice a essayé de trouver des solutions en nous proposant 
plusieurs plans, car la sortie initialement prévue à l’Oberrügg ne pourra pas se réaliser par 
manque de neige. Donc finalement, la version ski de randonnée sera remplacée par une sortie 
randonnée pédestre dans notre région. 
 
Le groupe s’est retrouvé à Boudry. Nous partons donc pour les Gorges de l’Areuse. Le débit 
de l’eau est impressionnant. Après l’usine, la montée au pré de Treymont commence. Après 
une pause où un participant n’est pas en grande forme, nous repartons pour les choses 
sérieuses en attaquant le chemin du réservoir : très raide rouge et blanc. Une petite terrasse 
avec vue sur le lac nous servira de coin pique-nique. 
 
La montée à la Grande Ecoeurne est presque terminée. Mais le groupe sera partagé en deux. 
Certains passeront par la Grande Ecoeurne et d’autres redescendent par la forêt de Boudry.  
 
Il paraît que j’ai manqué une petite dégustation de filou au sommet ! En tout cas j’ai apprécié 
cette sortie, car il est vrai que plusieurs tronçons de la sortie étaient méconnus pour moi et 
une bonne partie du groupe. Comme quoi parfois il y a du bon quand la météo nous fait limiter 
les kilomètres pour rester dans le coin. 
 
Merci à Stéphanie pour l’organisation. 
 

 
 
 
Participants : Sylvie Fer, Solange Montandon, Irmi et Alain Wermeille, Marie-France et 
Pierre-André Taillard, Claude von Büren, Patrick Vaudroz, André Zwahlen, Alain Cortat, 
Pierre-Axel Warnier et Stéphanie Lesquereux (organisatrice) 
 

Marcel Clémence 
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GRIMPE PARENTS-ENFANTS AJ/OJ LE 18 JANVIER 2023 
 

Que de monde et d'agitation mercredi dernier à la Halle Volta ! 
 
En effet, les moniteurs (Arnaud, Maël, Colin et Stéphanie) avaient conviés les parents des 
jeunes du club AJ/OJ à venir grimper avec leur enfant ou à venir voir. Et la soirée a été un 
succès ! Car tous les jeunes avaient un parent, un frère ou une sœur à qui ils pouvaient 
montrer leurs progrès dans l'assurage et la progression en paroi. Les membres de la famille 
étant pris en charge par leur enfant pour l'assurage, chacun a pu s'essayer à ce sport. 
 

 
 
Les moniteurs avaient aussi présenté la charte pour les entraînements et chaque jeune et 
parents ont pu la signer durant la soirée. Les moniteurs ont joué leur rôle afin que tout se 
passe bien et surtout étaient comblés de voir l'intérêt des parents et que tous les enfants aient 
été accompagnés. 
 
Bravo à tous pour ce beau moment ! Et vive la jeunesse de notre club ! 
 
 

Stéphanie Lesquereux-Clémence 
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COURSE D’APPLICATION N°1, COURS AVALANCHE 2023 
 

3 voitures sont organisées pour regrouper les participant.e.s à cette course d’application pour 
se rendre dans l’Intyamon, région de Gruyère bien connue de notre guide Léo Scyboz. 
 
L’équipe du jour se compose de : Sylvie, Christophe G, Morgane, Christophe F, Stéphanie, 
Frédéric, François, André, Joëlle et Felix en tant qu’organisateur. 
 

 
 
Le rendez-vous est fixé à La Tour-de-Trême où nous dégustons un café tout en partageant 
un compte rendu de nos diverses observations en vue de planifier cette course.  
En effet, l’itinéraire prévu était de se rendre à la Pierra Perchia en évaluant les risques du jour 
selon la méthode apprise de réduction des risques.  
La température était glaciale et il n’y avait pas d’urgence de retour si ce n’est avant la nuit !  
L’itinéraire proposé paraîssait tout à fait sécuritaire et le groupe se met en route pour rejoindre 
Les Allières afin de démarrer cette randonnée sous un soleil réconfortant.   
 
La vision sur place est ensuite régulièrement comparée à ce qui a été observé à la maison 
lors de la préparation : qualité de la neige, accumulation de neige soufflée, pentes 
environnantes etc. Plusieurs participant.e.s ambitionnent aussi de faire la trace pour le 
groupe, tâche difficile en tant que débutant mais au combien gratifiante. 
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Nous nous rendons jusqu’au cirque de la Pierra Perchia (800m de dénivelé) puis décidons de 
redescendre pour prendre une collation bien méritée au vu du temps nuageux qui s’installe, 
occasionnant un jour blanc qui ravit rarement les skieurs ! 
 
Léo nous bâtit ensuite un magnifique profil de neige afin de parfaire nos connaissances. 
 

 
 
Le groupe redescend ensuite gentiment et une petite équipe se lance à l’assaut d’une autre 
pente afin de savourer encore une petite descente dans une neige fraîche. 
 
Tout le groupe se réunit ensuite au café de l’Hôtel de La Croix de Fer afin de poursuivre la 
discussion autour d’une boisson réconfortante. 
 
Grand MERCI à Felix pour l’organisation de cette course d’application, au guide Léo pour le 
partage de ses compétences et à l’équipe du jour pour l’ambiance très sympathique !  
 
Particpants : Sylvie Fer, Christophe Gherardi, Morgane Grandjean, Christophe Fleury, 
Stéphanie Lesquereux, Frédéric Mathez, François Wildi, André Zwahlen, Joëlle Zuber, Léo 
Scyboz (guide) et Felix Würgler (organisateur). 
 

Joëlle Zuber 
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INITIATION CASCADE DE GLACE LE SAMEDI 21 JANVIER 
 

Nous voilà en route, Christophe, 
Satya, Pierre-Axel et moi à 7h00 pour 
rejoindre Solange et Alain, à la 
cascade de glace à Engstligenalp. 
Nous nous équipons pour aller 
braver le froid et la glace, par -12°C 
au pied des cascades de glace. 
 
En première partie, Christophe nous 
explique comment utiliser les piolets-
tractions et comment positionner les 
crampons dans la glace, ceci dit en 
passant, pas forcément évident.  
 
Et voilà c’est parti, chacun attaque 
ces monstres de glace, plus ou 
moins verticaux. Pour ma part dans 
ce contexte-là, je sort complètement 
de ma zone de confort. Cela reste 
très intense physiquement et 
mentalement, c’est ce qui rend cette 
activité intéressante et captivante. Le 
duo Solange et Alain grimpent 
gaiement, Pierre-Axel est plutôt à 
l’aise dans ces parois de glace. 
Satya fait une entrée magistrale, 
avec aisance, fluidité et style, je crois 
bien qu’elle s’est découvert une 

nouvelle passion. Sans oublier Christophe, avec son style impeccable sur une grimpe glace 
mixte roche. 
 
Ensuite entre deux casses croûtes, nous voyons différentes techniques d’assurage en glace, 
par exemple la Lunule. Nous avons d’ailleurs bien ri, Satya et moi, lorsque on a dû visser les 
vis à glace…. 
 
Nous continuons à grimper jusqu’aux environa de 15h30, pour ensuite retrouver la benne, qui 
nous amènera à la buvette, afin de déguster un bon verre de vin chaud, la récompense après 
le planté du piolet-traction.  
La journée se termine sur le coup de 17h00, en rentrant chez nous des souvenirs plein la tête. 
 
Un grand merci à Christophe, pour l’organisation et nous avoir fait découvrir cette magnifique 
discipline. 
 
Participants : Satya Geering, Solange Montandon, Alain Cortat, Pierre-Axel Warnier, Cynthia 
Tola et Christophe Houriet (organisateur). 
 

Cynthia Tola 
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WEEK-END SKI-RANDO À CHÂTEAU-D'ŒX DU 4 AU 5 FÉVRIER 
 

Samedi (récit par André Zwahlen) :  
 
Sous une pluie discrète, alimentée par la couverture nuageuse, nous partons de l’Etivaz pour 
la Tête à Josué. Quelques flocons dès 1’300m s’estompent progressivement tandis que la 
couche de nuage craque laissant quelques fentes bleues. Une longue colonne monte à 
l’assaut de la montagne pour  progressivement envahir le sommet. La vue est voilée mais la 
descente s’avère relativement belle malgré de nombreuses traces. Vers le bas, nous surfons 
vaillamment dans une soupe printanière due au réchauffement. 
 

 
 
Un accueil chaleureux nous attend dans le B&B «le Berceaux» à Château-d’Oex. Le logement 
est  très confortable. Un petit déjeuner somptueux sera préparé par notre hôtesse, avec 
tresse, pain, yaourts, confitures entièrement faits maison : les délices du Pays d’Enhaut ! 
 
Dimanche (récit par Françoise Kolly) : 
 
Pendant ce délicieux petit déjeuner, André nous annonce renoncer à la course pour raison de 
fortes douleurs à une hanche, malgré son enthousiasme. 
 
Tout le reste du groupe part en direction du Col des Mosses (1’445m) en voiture .  
 
La première montée se fait douce jusqu’au lac de Lioson (1’848m) où nous apercevons 
quelques hommes grenouilles qui plongent sous la glace. Nous montons la combe de La 
Chenau à l’ombre, mais avec une bonne neige. 
 
Depuis le col, chacun s’adapte au rythme du groupe et nous franchissons l’un après l’autre le 
mur gelé pour atteindre le Pic Chaussy (2’351m). Alain apporte son soutien sur demande pour 
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ce passage délicat. Nous sommes en sécurité. Les 
montagnes se découpent dans un ciel bleu absolu. Du 
glacier des Diablerets jusqu’au Mont-Blanc, la chaîne 
des montagnes est majestueuse. 
 
Au sommet, François risque de perdre un ski. Ses bons 
réflexes l’ont sauvé et il a pu le rattraper. 
 
La descente est très agréable et ludique jusqu’au petit 
col. Nous continuons sur la gauche pour dévaler une 
combe sauvage qui nous mène jusqu’au plateau, paradis 
du ski de fond. Une dernière piste gelée et nous voilà 
arrivés. 
 
André est à l’accueil et nous raconte qu’il a profité de 
cette journée libre pour visiter le chalet Balthus à 
Rossinière. 
 
Une verrée désaltérante est bienvenue pour remercier 
Irmi et Alain pour ce magnifique week-end Nous avons 
tous le sourire ! Leur accompagnement et expérience 
nous sont précieux. Un grand merci !! 
 
Participants : Françoise Kolly, Marie-France et Pierre-
André Taillard, François Wildi, André Zwahlen, 
Christophe Fleury, Pierre-Axel Warnier, Irmi et Alain 
Wermeille (organisateur). 
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GSÜR (2’710M) LE DIMANCHE 5 FÉVRIER 2023 
 

Nous sommes 4 personnes à nous donner rendez-vous à 6h45 à St-Blaise. L’objectif du jour 
est d’atteindre le Klein Gsür dans les meilleures conditions, tout en sachant que la couverture 
neigeuse est faible et sûrement dure et glacée. Arrivés au parking de Fieldrich, nos craintes 
sont confirmées. Nous collons nos peaux et partons pour longer le faux-plat qui nous amène 
au pied du couloir nord du sommet, et apercevons quelques gros cailloux à fleur de neige qu’il 
faudra éviter à la descente !  
 
Nous entamons la montée du couloir et la première partie se passe bien. Cyril et Jiri prennent 
de l’avance, ils sont à l’aise. Alain et moi sommes plus lents et peinons un peu dans le dernier 
passage très raide et glissant sous la corniche. Cyril et Jiri ont le temps de nous lancer une 
corde ancrée dans une « boîte aux lettre » depuis le sommet de la corniche et viennent nous 
donner un coup de main. Merci à eux, quel service !! 
 

Toute l’équipe se retrouve en 
haut du col qui est encore à 
l’ombre. On décide de continuer 
la dernière pente ouest jusqu’au 
sommet du Klein Gsür qui est 
au soleil, bien que la qualité de 
la neige laisse à désirer. Nous y 
arrivons enfin, chacun à son 
rythme, les plus rapides 
attendent les plus lents au 
sommet. Nous profitons de 
quelques moments de répit au 
soleil, mais ne tardons pas, car 
nous sommes encerclés par 
des nuages qui se rapprochent 
de plus en plus. Il serait 
judicieux de descendre la pente 
à 40° sous la corniche avec de 

la visibilité, car la neige est un mélange de croûtes dures avec du « sucre » dessous, ce qui 
est assez problématique à skier…(surtout pour moi !!) même les pros doivent redoubler 
d’effort pour ne pas être déstabilisés !! Les cuisses chauffent et nous faisons plusieurs haltes 
pour reprendre des forces. 
 
Quelques petites culbutes sans gravité se produisent. Nous sommes heureux d’arriver à 
Fieldrich sains et saufs et sans trop de rayes sous nos lattes. Nous fêtons cette belle course 
autour d’un petit verre de blanc et d’une tomme de chèvre, avant de reprendre la route. Un 
grand merci à Jiri pour l’organisation de cette belle journée. 
 
Un grand merci à tous pour la solidarité qui a régné et pour la bonne ambiance. Et à bientôt 
dans nos magnifiques montagnes ! 
 
Participants : Cyril Rupf, Alain Cortat, Solange Montandon et Jiri Nohava (organisateur). 
 

Solange Montandon 
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OCHSE (2’188M) LE DIMANCHE 12 FÉVRIER 2023 
 

 
 
Ochse ou Ochsen ? Par bonheur, 
Stéphanie notre cheffe de course, a pris le 
temps de nous expliquer le trajet au rdv de 
Innopark à Saint-Blaise juste avant le 
départ, sinon deux voitures partaient en 
direction du Diemtigtal et une dans celle du 
Gantrisch ! C’est effectivement le Ochse du 
Gantrisch que nous avons gravi en ce beau 
dimanche de février, dès 9h15, depuis le 
parking de Schwefelbergbad. 
 
La bonne idée de faire un arrêt technique 
et café avant le départ n’a 
malheureusement pas pu se concrétiser, 
car les rares restaurants à proximité 
avaient portes closes. Tant pis à la guerre 
comme au CAS, les troncs des sapins ont 
fait l’affaire, désolé Mesdames. 
 
Le choix du parcours a été motivé par le 
trajet orienté nord, pour avoir suffisamment 
de neige et des températures basses, plus 
sûres contre le danger d’avalanches. À mi-
parcours, Chantal commence à souffrir 
d’une cheville, mais elle continuera 
courageusement jusqu’à Sattel, soit au col au pied du Ochse, un grand bravo à elle. 
 



37 
 
 

Le reste du groupe poursuivra jusqu’au sommet, 
même s’il fallait un peu monter dans l’herbe à 
cause du manque de neige. Les derniers 50m 
de dénivelé se font à pied, après une dépose de 
ski. Arrivés au sommet, congratulations, petite 
collation et signature du « Gipfelbuch » au nom 
du CAS de La Chaux-de-Fonds. 
 
Une partie du groupe décida de descendre alors 
sur le versant ouest pour prolonger le plaisir de 
la descente, puis de la montée de 250m. Au col, 
le reste du groupe avait préféré descendre plutôt 
que d’attendre trop longtemps au vent. Ainsi 
nous nous retrouvâmes tout le groupe au 
parking, après une descente qui nous offrit une 
large palette de neiges différentes. 
 
Le pot de fin de course à Planfayon nous permit 
encore d’échanger sur la magnifique course et 
de remercier vivement et chaleureusement de la 
part de tou-te-s les participant-e-s, soit Sylvie 
Fer, Françoise Kolly, Solange Montandon, 

Caroline Morand, Chantal Hemma, Valentine Dubois, Jean-Luc Juvet, Marcel Clémence, 
Patrik Thiémard, Alain Cortat et Patrick Vaudroz, notre cheffe de course Stéphanie 
Lesquereux. 
 
Nous nous sommes quittés à Saint-Blaise, avec un grand sourire de plaisir d’une belle journée 
passée en bonne compagnie. 
 

Patrick Vaudroz 
 

 



38 
 
 

SKI-RANDO ST-LUC DU 18 AU 19 FÉVRIER 2023 
 

 
 

Un départ au tout petit matin pour tourner le dos à la bruine et apprécier le soleil valaisan. 
Nous nous épargnons quelque dénivelé grâce au funiculaire de Tignousa avant de nous 
engager dans une longue approche « qui monte à plat ». La pointe de Tourtemagne nous 
tend des bras bien trop caillouteux, aussi le chemin se poursuit en direction de l’Omen Roso 
(3’030m) aux pentes enneigées bien plus accueillantes. 
 

La vue sur les sommets des vals d’Anniviers et de 
Tourtemagne et au-delà est magnifique. Malgré l’absence de 
précipitation récente, les conditions de neige sont plutôt 
bonnes pour la descente en suivant les virages tracés par 
Jérôme, avec un crochet par l’hôtel du Weisshorn où nous 
nous attardons sur la terrasse jusqu’au coucher du soleil, 
avant d’emprunter les pistes glacées pour arriver au Prilet. 
 
Il est alors temps de découvrir l’hôtel du Cervin récemment 
transformé en auberge de jeunesse accueillante; le repas 
varié suivi du passage au spa termine cette longue journée 
bien agréablement. 
 
Coup de stress pour notre organisateur au saut du lit le 
dimanche matin : avec la fatigue et la luminosité diminuée, 
une paire de bâtons a été oubliée au Prilet : il faut la 
rechercher avant de prendre la route pour Chandolin où les 
remontées du Tsapé puis de l’Illhorn nous rapprochent du 
premier sommet de la journée : C’est à 8 que nous profitons 
du magnifique panorama à 360 degrés sur le sommet de 
l’Illhorn (2’717m). La perspective d’enchaîner ensuite le 
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Meretschihorn (2’567m) et le Schwazhorn (2’789m) m’effraie quelque peu, aussi je décide 
d’amortir le spa de l’hôtel avec les deux collègues aux vestes oranges. Le reste du groupe 
descend en direction de l’Illsee dont il faut franchir le barrage, avant de monter en direction 
du Meretschihorn; cependant le manque d’enneigement n’incite pas à s’attarder sur cette 
crête et on s’oriente rapidement vers le dernier sommet de la journée avant de se désaltérer 
comme il se doit sur une sympathique terrasse ensoleillée. 
 

 

 
 

Après une longue route de retour avec ses inévitables bouchons, nous partageons un dernier 
verre de l’amitié, reconnaissants d’avoir partagé ce beau week-end en belle compagnie. Merci 
à nos organisateurs avisés et prévenants. 
 
Participants : Irmi Wermeille, Sylvie Fer, Cédric Bryner, Patrick Thiémard, Pierre-André et 
Marie-France Taillard. 
Jérôme Fer et Alain Wermeille (organisateurs). 
 

Marie-France Taillard 
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CULTURE ET VIE DE NOTRE SECTION 
 

SÉRIE : ARCHÉOLOGIE DE HAUTE MONTAGNE (1) 
 
Je me propose de rédiger quelques articles sur un sujet que je connais assez bien, pour le 
site de la section et pour La Cordée. J'ignore si le thème peut intéresser certains clubistes et 
il me serait agréable d'avoir quelques retours car je ne désire pas encombrer nos moyens de 
communications avec un aspect de la haute montagne qui n'intéresse peut-être personne. 
Voici mon premier texte, un peu en guise d'introduction. 
 
Dans ma jeunesse, je me suis beaucoup intéressé à l'archéologie : lorsque j'étais membre du 
Spéléo Club des Montagnes Neuchâteloises (SCMN), j'ai eu la chance de participer aux 
premières fouilles de la grotte du Bichon entre 1956 et 1958 où François Galley et Raymond 
Gigon avaient découvert une partie du squelette d'un homme de Cro-Magnon[i].  Avec des 
membres du SCMN, j'ai aussi contribué à certaines recherches de moindre importance dans 
des abris sous-roche de notre région. 
 
Au Chili, j'ai eu l'occasion de travailler dans des investigations de terrain, sous la direction du 
professeur Alberto Medina dans le sud du pays où nous recherchions des artefacts lithiques 
dans un amoncellement de vieux coquillages, sorte de décharge d'une tribu paléolithique, et 
avec Mario Orellana, doyen de la faculté d'archéologie à l'Université de Santiago, dans un 
abri sous-roche en plein désert d'Atacama où une fouille en profondeur nous dévoila des 
vestiges d'occupations entre le néolithique et les cultures protohistoriques du 15-16e siècle. 
 
Mais c'est avec deux amis « andinistes », Sergio Kunstmann et Pedro Rosende, qu'en 1968, 
nous prîmes la décision de monter au sommet du Tortolas (6’332 m, à 500 km au nord de 
Santiago) afin de poursuivre et si possible achever les fouilles fructueuses réalisées par nos 
camarades de montagne, Krahl et Gonzales, quelques années auparavant. 
 
A cette époque, tous les hauts sommets des Andes avaient été gravis par des alpinistes, mais 
certains avaient réservé quelques surprises à ceux qui croyaient avoir réalisé une première. 
Plusieurs cimes entre 5’000 et 6’600 mètres d'altitude, réparties du nord au sud de l'ancien 
empire inca, avaient visiblement été visitées auparavant par d'autres êtres humains. En effet, 
le point culminant d'une région recélait souvent une plateforme entourée de murets 
visiblement construits par l'homme. Et à quelques endroits comme au Tortolas, un tas de 
vieux bois sec. C'est dans les annales du Club Andin du Chili que certains récits de 
"premières" souvent réalisées par des alpinistes d'origine européenne, mentionnaient ces 
étranges constructions sommitales. Une recherche systématique permit de découvrir tout un 
réseau de lieux cultuels installés sur les plus hauts sommets des Andes, relativement proches 
les uns des autres. 
 
Mais tout d'abord ce furent des chercheurs d'or, muletiers ou mineurs qui, aiguillonnés par 
l'espoir de découvrir le trésor de l'Inca[ii], grimpèrent sur quelques sommets afin d'y 
débusquer ce qu'ils cherchaient sans aucune méthode scientifique bien entendu et en utilisant 
parfois des explosifs comme au Doña Ana. (5’600 m, Province de Coquimbo, Chili). Ce sont 
des muletiers, Chacon et les frères Rios qui, en 1954, mirent au jour au sommet du Cerro 
Plomo (5’430 m, au-dessus de SantiagoI, le cadavre congelé d'un enfant d'une douzaine 
d'années, victime d'un sacrifice humain pratiqué par les Incas. 
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Cette découverte, d'une 
importance primordiale 
permit une avancée 
considérable dans les 
connaissances de certains 
rituels de la religion de cette 
civilisation protohistorique. 
Certes, du point de vue de 
l'âge, la momie du Cerro 
Plomo n'est guère 
comparable à Ötzi ( -3300) 
puisqu'elle date du 15e 
siècle, mais comme le 
chasseur du Tyrol du Sud, 
le cadavre a été 
particulièrement bien 

conservé, car il était enseveli au sommet d'une montagne où les températures sont en 
permanence bien au-dessous de 0°. Des analyses scientifiques très fouillées ont été réalisées 
sur les deux victimes et ont permis de reconstituer une bonne partie de leurs derniers jours. 
 
 
Réalisée en collaboration avec les habitants de ce village martyr, l'exposition interroge le 
visiteur sur son ressenti et sur les risques qu'il est disposé à assumer pleinement. 
Dans la petite salle du musée appelée Biwak, une réflexion basée sur des photos 
intitulée « Après-lift domaines skiables en mutation » montre dès le 19 décembre, ce qu'il 
advient des installations de remontées mécaniques inutilisées, entre autres, celles de Tête de 
Ran et du Super Saint-Bernard. 
 
Toutes les expositions du MAS sont en allemand, en français et souvent en anglais. 
  
NB : J'organiserai le samedi 6 mai 2023 une sortie au Musée Alpin Suisse avec une 
marche en ville de Berne 
 

Maurice Zwahlen 
 
[i]  Voir :  La grotte du Bichon de François-Xavier Chauvière et al. dans Archéologie neuchâteloise N° 42 
décembre 2008. ISBN 978-2-940347-41-4 
 
[ii] Lorsqu'il fut fait prisonnier par Pizarro, Atahualpa, le dernier empereur inca offrit à son géôlier de remplir 
d'objets en or la grande pièce où il était détenu contre sa liberté. Mais le conquistador le fit exécuter après 
que la cellule fut remplie. Quelques derniers chargements précieux qui étaient en route ne parvinrent 
jamais à Cajamarca d'où le mythe du trésor introuvable de l'Inca. 
 
Photos : Au sommet du Tortolas, 6’332 m. Derrière moi : le tas de bois inca. Février 1968 

 
 
 
 
 



43 
 
 

FÊTE DE NOËL 2022, AU CHALET DU MONT D’AMIN 
 

Notre fête de Noël 2021 s'était déroulée à l'Hôtel de La Vue des Alpes, celle de 2020 avait 
été annulée en raison des conditions sanitaires, c'est donc avec plaisir que le Chalet du Mont 
d’Amin a pu renouer avec la traditionnelle Fête de Noël de la section et accueillir les membres. 
 
Les festivités ont débuté avec l’apéritif, qui, grâce à un beau soleil, a pu être apprécié sur la 
terrasse avec une vue grandiose sur les Alpes et une impressionnante mer de brouillard dans 
le Bas. Après l’apéro, la quarantaine de membres présents a retrouvé la salle à manger, 
chaleureusement décorée par Lise et Irmi. 
 

 
 
Le président a formulé, son message de bienvenue et a d’ores et déjà adressé ses vœux les 
meilleurs pour l’année à venir. Avant le repas, la nouvelle membre, Caroline Morand, a été 
présentée et applaudie. 
 
Un délicieux repas dont le plat principal était la fondue 3 viandes à la Bacchus, suivi d’un café 
et bien entendu d’un pousse-café, a été servi par les membres de la commission du Mont 
d’Amin. Les cuistots ont été vivement félicités. 
 
Alain et Irmi avaient préparé un quiz "sommets des Alpes" et Pierre André un "blind test" qui 
ont connu un franc succès. En apothéose, Pierre-André, sur son piano nous a accompagné 
pour entonner des chants de Noël que chacun a « essayé » d'interpréter à son niveau. 
 
Ce fut une magnifique journée d’amitié sous le signe des retrouvailles en toute convivialité. 
 

Claudine et Monique 
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ORGANIGRAMME DE SECTION 
 

 



46 
 
 

PLACES VACANTES AU SEIN DE LA SECTION 
 

 
Places vacantes ou à 

remettre 

 
Coordonnées du contact 

 
 

Vice-présidence 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Annonceurs 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Secrétaire de section 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Archiviste 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Responsable de la culture 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Responsable du local 

 
- Contact : François Humbert 
- Téléphone : 079 466 70 58 
- E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Responsable « La Cordée » 

 
- Contact : Christophe Gherardi 
- Téléphone : 076 824 80 40 
- E-mail : c.gherardi@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Trésorier 

 
- Contact : François Wildi 
- Téléphone : 032 968 62 43 
- E-mail : francois.wildi@bluewin.ch 

 
Si un de ces postes au sein de notre section vous intéresse, n’hésitez pas à envoyer 

votre candidature au contact mentionné. 
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INFORMATIONS DE LA SECTION ET DE PUBLICATION

 
La Cordée 
Bulletin trimestriel de la section : CAS La Chaux-de-Fonds 
 
Parution : Mars – Juillet – Octobre – Décembre 
 
Remise des textes pour 2023 : 
27 février – 26 juin – 18 septembre – 27 novembre 
 
Vos récits et photos via le site internet de la section ou via le mail unique : 
lacordee@cas-chauxdefonds.ch 

 
 

Président :  
François Humbert 
Chemin Gabriel 26 – 2034 Peseux 
Téléphone : 079 466 70 58 | E-mail : president@cas-chauxdefonds.ch 

 
Concept et mise en page : 

Christophe Gherardi 
Téléphone : 076 824 80 40 | E-mail : c.gherardi@cas-chauxdefonds.ch 

Gestion des annonces : 
François Humbert 
Téléphone : 079 466 70 58 | E-mail : annonces@cas-chauxdefonds.ch 

 
Changement d’adresse et administration des membres : 
Monique Trottet Devaux 
Fritz-Courvoisier 29b – 2300 La Chaux-de-Fonds 
E-mail : m.trottet@cas-chauxdefonds.ch 
 

 
Comptes postaux et bancaires : 
CCP 23-452-3 | IBAN CH10 0900 0000 2300 0452 3 
 

 
Cabane Valsorey (Fonds de construction) : 
RAIFFEISEN, 23-3107-0, compte 118.265.19 
IBAN CH19 8023 7000 0118 2651 9 
 

 
Site internet : www.cas-chauxdefonds.ch 

 
 
 Imprimé par IDM444 – Patrick Guerne – La Chaux-de-Fonds 
  
 

 



 
 

 



 
 

 

 


