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cet hiver

Experts en ski de randonnée, et maintenant aussi en ski de piste !

Cet hiver, nous élargissons notre offre pour répondre a toutes vos envies :
nous proposons également une sélection de skis de piste pour ceux qui

veulent varier les plaisirs sur la neige.
Bootfitting

Parce que chaque pied est unique,
offrez-vous des chaussures qui le sont tout
autant avec notre service de bootfitting
\ ﬁ personnalisé !
]
defi-montagne.ch
2034 Peseux - 032 731 14 39

ALAIN CORTAT

KEY ACCOUNT MANAGER

A.CORTAT@GROUPE-LEUBA.CH
T. 032729 02 40

LA RELATION ET LENGAGEMENT
SONT AU CCEUR DE NOTRE METIER.

Membre du Club Alpin Suisse (CAS), je
reste a votre disposition pour toute infor-
mation sur les différentes marques propo-
sées par le garage Etoile Automobile.

@ Mercedes-Benz @& HYUNDAI

O

smart

ETOILE AUTOMOBILE
SUCCURSALE DE GROUPE LEUBA SA
LES TILLES 5, 2016 CORTAILLOD
GROUPE LEUBA | 032729 02 90 - INFO.13@GROUPE-LEUBA.CH
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VOTRE BULLETIN

Chers membres,

Voila maintenant sept ans que j’ai repris la gestion de La Cordée. Au départ, cela devait étre
transitoire... et finalement, comme nous le savons tous, ce genre de transition se transforme
souvent en engagement durable.

J’ai pris beaucoup de plaisir a vous transmettre les nouvelles de notre club au fil de ces 26
numéros. Mais cette fois, il est temps pour moi de rendre la plume.

Lors de la derniére assemblée générale, je vous ai fait part de ma décision de renoncer a
cette tache aprés le dernier numéro de décembre (n°302).

A ce jour, aucun-e successeur-e ne s’est encore manifesté-e.

Si I'un-e d’entre vous souhaite reprendre le flambeau, qu’il ou elle se fasse connaitre
rapidement. A défaut, notre journal sera mis en suspens.

Merci a toutes et tous pour votre fidélité, et longue vie a notre section !

Christophe Gherardi
Horaire
Restaurant d’ouverture
La. 6h30-23h00 Lundi- Jeudi
» 6h30-01h00 Vendredi
p ontaine 7h00-01h00 Samedi
:/’)"”"l*'t’r/'y = ism“‘lc 7h30-23h00 Dimanche
Cuisine
: . i 11h30-14h00 18h00-22h00
Brasserie de La Fontaine Téléphone 032 534 49 85 11h30-14h00 18h00-23h00
Av. Léopold-Robert 17 info@grande-fontaine.ch 11h30-15h00 18h00-23h00
2300 La Chaux-de-Fonds www.brasserie-fontaine.ch non-stop 11h30-22h00
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RAPPORT DU CAISSIER SUR LES COMPTES 2024

L’année 2024 a été stable sur le plan financier, en I'absence d’événements extraordinaires et avec
des dépenses dans le cadre budgété. Un effort particuliers est consacré depuis quelques années sur
les activités jeunesse, la formation et les cours et courses en montagne, avec CHF 12'000.—
dépensés ; dont CHF 5'000.— sont financés grace au soutien du fonds LoRo Sports.

Les comptes de la cabane de Valsorey sont malheureusement déficitaires de CHF 5'000.— suite au
colt de remplacement de la cuisiniére. Relevons a cet égard que les recettes arrivent tout juste a
équilibrer les dépenses courantes, mais sont insuffisantes a assumer les colts d’entretien de la
cabane, ce qui est problématique. Un meilleur équilibre devra étre recherché afin d’assurer a
I’avenir un meilleur autofinancement, d’autant que des investissements conséquents seront
nécessaires pour le remplacement des WC actuels.

Depuis quelques années, les annonceurs permettent de couvrir presque intégralement le colt du
journal, ce qui est appréciable. Quant aux frais administratifs et de locaux, ils demeurent stables.

Vous pouvez consulter sur notre site internet les chiffres plus détaillés, moyennant que vous vous
identifiiez en tant que clubiste.

Le bilan 2024 se présente comme suit : ACTIF PASSIF
Disponibilités (Banques, CCP, Caisse) 136'626.35

Réalisable (Débiteurs et transitoires) 72'243.03

Actifs Immobilisés 206.00

Créanciers et transitoires 12'391.05
Provisions diverses 10'487.59
Fonds de rénovation et provisions Valsorey 65'698.34
Fonds propres 120'498.40
Total du bilan 209'075.38 209'075.38

La situation financiére de notre club demeure saine, avec une bonne liquidité et des fonds propres
s’élevant a CHF 120'000 en chiffres ronds.

Le compte de résultat 2024 se présente comme suit : CHARGES PRODUITS
Cotisations des membres 22'702.00
Prélévement sur fonds LoRo Sports pour activités jeunesse 5'000.00
Subventions JS 2'308.45
Intéréts et divers 455.92
Journal La Cordée et programme des courses 512.55
Cours et courses en montagne + matériel 12'377.55
Divertissements (soirée annuelle et divers) 2'519.50
Frais administratifs et impots 4'783.58
Frais local et salle de grimpe 3'745.25
Cabane de Valsorey 5'091.63
Bénéfice 2024 1'436.31
Totaux 30'466.37 30'466.37




Globalement, les recettes ont excédé nos charges de CHF 1'436.31. Ce petit bénéfice en nous a pas
permis de constituer des provisions et il vient en augmentation de nos fonds propres qui atteignent
donc CHF 120'498.40.

Les comptes ont été vérifiés par nos controleurs en date du 6 mars 2025 et vous trouverez
également une copie de leur rapport sur notre site internet.

Un grand merci a tous les membres du comité, des commissions, des moniteurs et autres clubistes
qui ceuvrent bénévolement et permettent ainsi a notre club de vivre et évoluer ; ainsi qu’a nos
membres, annonceurs et sponsors, qui permettent son financement.

Frangois Wildi, caissier
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EVENEMENTS

PROGRAMME DES COURSES 2026 IV N

Le mercredi 10 septembre 2025
Pour inscrire une course il convient d'étre présent lors de la soirée.
Venez nombreux avec vos envies de courses.
Début de la soirée a 19h00 a notre local Rue du Progrés 91a

Contact : Christophe Houriet — c.houriet@cas-chauxdefonds.ch

JOURNEE DU CHALET
Le samedi 13 septembre 2025
Entretien général du chalet du Mont d’Amin.

Contact : Denis Gyger — d.gyger@cas-chauxdefonds.ch — 079 796 34 64

TOUTES DEMARCHES ET
GERANCE ADMINISTRATIVE

FABRICANT DE CERCUEILS
- PREVOYANCE FUNERAIRE

[ —
G U N T E R T PRIX MODERES

POMPES FUNEBRES

PRES DE 100 ANS D'EXPERIENCE 032 968 38 33




NOTRE CHALET DU MONT D’AMIN

Bonjour M’sieur, M’'dame
J'vais vite ouvrir le

Chalet du Mont d’Amin

Chers-éres membres de la section de La Chaux-de-Fonds,
Au moyen du coupon ci-dessous, inscrivez-vous pour prendre un gardiennage.

Remplissez tous les champs et envoyez-le a Denis Gyger :
par courrier postal Rue de Beausite 18, 2014 Béle
ou par mail a denisgyger@net2000.ch

Plus d’informations sur notre site :

https://www.cas-chauxdefonds.ch/mont-amin

INSCRIPTION POUR UN GARDIENNAGE

Week-end Du: Au:

Gardien-enne
responsable

Membre CAS N°:

Nom : Prénom :

Téléphone N° :
Nom : Prénom :
Aide(s) Nom : Prénom :
Nom : Prénom :




GARDIENNAGES

23 au 24 aolt Gardien : Denis Gyger Contact : 079 796 34 64
Aide-gardien : Evelyne Gyger

05 au 07 septembre | Gardien : Joélle Zuber Contact: 076 426 42 77
Aide-gardien : Arnaud Zuber

13 au 14 septembre | Gardien : Commission du chalet Contact : 079 796 34 64
Aide-gardien : Denis Gyger
Informations : samedi c’est la
journée du chalet.

19 au 21 septembre | Gardien : Patrick Menétrey Contact : 079 796 45 23
Information : samedi, journée privée
(anniversaire)

03 au 05 octobre Gardienne : Joanne Matthey Contact : 079 321 43 25

Aides-gardiens : Patrick Jobin
Virginie et Bastien
Courvoisier

CAVES oU PRIEURE

DE CORMONDRECHE

Retrouvez toutes nos informations sur
www.prieure.ch



GESTION DES MEMBRES

LES NOUVEAUX MEMBRES AN ®

Nous avons le plaisir d’accueillir au sein de notre section :

Jérémie Barras — Thierry Besancet — Bastien Desgrange — Alban d’Humiéres
Victorine Le Meur — Anais Merckhoffer — Tara Pellet

Frédéric Vermot-Petit-Outhenon — Noé Wyss
Gael Grimm - Ruben Sandoz (membres jeunesse)

Sylvia Favre (avec Vincent Delley) (membres famille)

Valentin Voegeli & Eva Huguenin-Elie (membres famille)
Patrick Daina (transfert d’'une autre section)

Nous leur adressons une cordiale bienvenue et espérons qu’ils trouveront
beaucoup de satisfactions dans les diverses activités au sein du club.

. QOUCHERe

CHRISTEN

DELICATESSEN

DELICATESSEN 19

FABRICATION ARTISANALE
£57.1998
LA CHAUX-DE-FONDS / LE LOCLE - COMMANDE + LIVRAISON 032 968 35 40

LOTERIE
'ROMANDE




CHARTES POUR LES COURSES

L’organisateur, chef/cheffe de courses :

Propose une course au programme qu'il/elle a, si possible déja faite.
Prépare sa course (météo, itinéraire, horaire...)

Veille aux inscriptions (sélection des participants)

> e b=

Etablit une liste claire avec les renseignements indispensables pour chaque
participant (n° tél, personne de contact en cas d’accident, allergies...)

Fait les réservations nécessaires

Organise le transport en répartissant les participants

Veille a ce que les participants aient le matériel adéquat

Prévoit les accompagnateurs.trices

Prévoit une trousse de secours (pharmacie et matériel)

Dirige la course, organise les cordées si besoin, contrdle les DVA au départ

o3 © »® N o oo

- O

Attribue la rédaction du récit de course pour le site internet et La Cordée a I'un des
participants

Le participant a une course du CAS est invité a :

Lire les indications se trouvant dans le programme et sur le site internet
Se renseigner aupres du chef de course

Se sentir prét physiquement et mentalement

S’inscrire auprés du chef de courses en respectant les délais
Posséder/se procurer le matériel adéquat pour la course

Prévenir le chef de course en cas de renoncement ou de retard

Se soumettre durant la course aux directives du chef de course
S’acquitter des frais de transport, de nuitée le jour méme

Assumer les frais qui pourraient découler d’'un renoncement

o> © ® No ok wbd =

0. Participer avec bonne humeur et solidarité aux taches communes et a la course.

10



\l/
électricité - solaire - domotique - télématique

Grand'Rue 12a - 2056 Dombresson
032 853 20 73 - perroud-electricite.ch

E ﬁ Maitrises fédérales
lectricité des Hétres sa

Electricité Téléphone Paratonnerre
ISO 9001

Service 24h-24h
Tél. 032 968 37 55

OVEL

LA CLE DE VOTRE CONSTRUCTION
W W W . R WM OVED. ¢ H

MENUISERIE

EBENISTERIE

2053 CERNIER
m.j_m@bluewin.ch

A. Jeanneret
079 31072 43
R. Mettraux

079693 30 18
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Couverture, ferblanterie,
facades ventilées, étancheéite,
photovoltaique

Le toit, c’est nous!
GOTTBURG

«BCN

_ ' DECOUVREZ NOS

2B’ CONCOURS ET NOS

| OFFRES DE LOISIRS
| A PRIX REDUITS

www.passion-ne.ch

., @
FlisSiiovene
€ BCN




RECITS DES COURSES ET DES ACTIVITES

MAGGISSEREHORE LE 8 FEVRIER 2025 A ®

Une équipe bien garnie de 14 participants a atteint le sommet dégarni du Maggisserehore le
samedi 8 février.

lls sont partis en randonnée a ski depuis le hameau de Springboden mais ont d( enlever leurs
lattes pour gravir 'aréte sommitale et atteindre le Graal a 2’348 meétres.

Nonobstant les craintes de certains, toute I'équipe a rejoint la croix pour admirer le magnifique
panorama alentour et le couple d’aigles les survolant.

lIs croyaient avoir fait le plus dur mais n’étaient pas au bout de leurs peines. Alors que le jour
blanc menacait, le groupe entama la descente avant de repeauter pour chercher un itinéraire
présentant de bonnes conditions. Les participants durent s’arréter pour laisser passer un
troupeau de chamois a quelques meétres d’eux.

Un mur vertigineux a 42 degrés, couvert de neige lacérée, les attendait sagement, suivi d’'une
longue pente a 35 degrés. Chacun trouva sa technique pour surmonter cette étape, sur les
skis, les fesses ou a pied.

Le reste de la course s’avéra étre un jeu d’enfant dans la poudreuse.

Un grand merci a Alain W pour ces sensations fortes !

Organisateur : Alain W.

Participants : Irmi, Léna, Sylvie F., Sylvie B., Joél, Solange, Francois, Alain C., Francgoise,
Marie-France, Christophe, Rosanna et Stéphanie.

Solange, Sylvie B, Alain C, Francois W, Léna W et Joél W.
13



RANDO A SKI REGION DU RIEMENSTALDNERTAL LES 15 ET 16 FEVRIER —"/\'\—0

1¢" jour
Nous partimes avant 6h00 de La Chaux-de-Fonds (Rosanna, Frédéric, Matthieu et Xavier)
pour rejoindre Patrick a Saint-Blaise et nous arrivdmes a Kappeliberg vers 9h00 pour
s’embarquer dans le tres rustique téléphérique. Pour patienter I'heure d’attente (1 seule
cabine et 5 personnes maximum), nous testdmes la poudreuse aux alentours : nous n’allions
pas étre décus, elle était encore meilleure et en plus grande quantité en haut ; quelle chance !
Cabine a 10h00, nous partons pour I'ascension du Rossstock. Comme cette région est
magnifique et avec les 50 cm de neige fraiche et poudreuse, c’est un régal pour les yeux
comme pour les skis! Au sommet, la vue est superbe et nous nous langons dans la
poudreuse. Celle-ci ne réussit pas forcément a tous a 100%, mais le ski perdu, fit un arrét
150m plus bas, plus de peur que de mal ! Nous remettons les peaux et hop un petit dénivelé
supplémentaire, toujours dans ce magnifique paysage et la descente toujours aussi
délicieuse. L’hétel a Sisikon nous proposa un appartement avec 3 chambres a coucher (le
luxe) et la pizzeria d’en face finit par nous combiler.

Patrick Vaudroz

i
-— ]
si%
3 'l?’,

2¢me jour Bliiemberg

Aprés une nuit a Sisikon, 5 randonneurs motivés par l'idée d'une belle journée en montagne
esperent étre assez to6t au petit-déjeuner pour étre ainsi dans les premiéres cabines de
Chappeliberg. Une foule inattendue les contraint a patienter quelque 45 minutes.

La montée se fait progressivement avec quelques pauses pour s‘hydrater et photographier
ces magnifiques paysages inconnus pour les participants a ce week-end. La derniére pente
raide et exigeante impose des conversions soigneuses. Pour atteindre le sommet, les peaux
sont enlevées, les skis fixés sur les sacs et c'est prudemment qu'on effectue quelques pas
sur la glace.

14



Les efforts sont largement récompensés : vue imprenable sur 360° et ravitaillement bien
mérité, au soleil évidemment.
La descente dans une neige poudreuse est un pur plaisir, le chef de course ayant su dénicher
des itinéraires parfaits et trés peu tracés. Le seul snowboardeur en gardera peut-étre un
souvenir mitigé, ralenti par les faux plats et Iégéres montées. Les plus téméraires
déchaussent devant les voitures alors que les autres terminent les derniers métres a pied.
Ce merveilleux week-end tant par I'ambiance que la qualité de ski se conclut par un dernier
verre dans un restaurant d'autoroute avant de regagner nos domiciles, fatigués mais heureux.
Merci a Fred pour I'organisation et le choix des parcours.
Merci au photographe du groupe.
Merci a tous pour la bonne humeur, bienveillance et patience.

Rosanna
Chef de course : Frédéric
Participants : Patrick V., Matthieu, Xavier et Rosanna

Réouverture de 'Auberge du Grand Sommartel

Depuis mars 2025, I'auberge du Grand Sommartel est a nouveau ouverte. Marie et toute son équipe vous attendent !

Dans notre Auberge, nous souhaitons vous offrir bien plus qu’un simple repas. Nous voulons partager avec vous une
expérience authentique et conviviale, imprégnée de |'esprit des meétairies.
Horaires d’ouverture :

e Mercredi - Samedi 10h - 23h
e Dimanche 10h-17h
e Lundi- Mardi Fermé

Les possibilités d'hébergement et de location de la grange durant la belle saison continuent!

Plus d'informations sur le site : www.metairie-grand-sommartel.ch

Contact: Marie Raymondaz
Tél : 0329311727
E-mail : contact@metairie-grand-sommartel.ch

Site internet :  www.metairie-grand-sommartel.ch

15
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UNE EQUIPE DE
SPORTIFS PASSIONNES
A VOTRE SERVICE

Route & VIT E-bike Bikefitting Ski nordique

&6 X @
MAISON DES SPORTS, RUE DES CRETETS 99, LA CHAUX-DE-FONDS




[OJ] SKI DE RANDONNEE LE 16 FEVRIER 2025 : VALLEE DE KANDERSTEG —MO

Le rendez-vous était fixé a 6h45 a la gare de La Chaux-de-Fonds. Aprés un départ matinal,
nous avons pris la route en direction de Sunnbiel, avec une petite pause croissant pour
prendre des forces.

Une fois arrivés en bas de la remontée mécanique, nous avons enfilé nos équipements avant
de prendre la télécabine. Arrivés au sommet, skis aux pieds et DVA vérifiés, nous étions préts
a entamer notre aventure. La premiére étape consistait a apprendre a poser les peaux de
phoque sur nos skis en bas de la premiére montée. Une fois cette étape maitrisée, nous avons
traversé une partie de la vallée, en suivant les pistes balisées.

Aprés un diner bien mérité, nous avons attaqué la montée hors-piste. C'était le moment idéal
pour nous initier aux différentes techniques de conversion, essentielles pour progresser en
terrain vierge. Mais, malheureusement, un épais brouillard nous a contraint a redescendre.

Ce retour en arriere a été une épreuve pour certains d'entre nous, surtout pour ceux qui
avaient du matériel un peu capricieux. Nous nous sommes arrétés pour pratiquer des gestes
de sécurité en cas d'avalanche : recherche DVA, sondage et pelletage.

Une fois nos compétences de sécurité mises a I'épreuve, nous avons repris la route, en
direction de la remontée mécanique. Nous avons chargé nos affaires dans les véhicules, bu
un verre et pris la direction de La Chaux-de-Fonds. Un retour fatigué mais enrichissant, avec
une belle expérience de plus dans la pratique du ski de randonnée.

17



ROTHORE DE LAUENEN LE 22 FEVRIER 2025

S Tl i oy Ly &S
4 : ki \\‘%‘-. :

Neige au départ ingérable, nous voici a I'école de ski : faible vitesse, virage difficilement
propre, triangle... Heureusement qu’au moment du couloir tant attendu (en réalité une belle
pente de 30° dans un champ) la neige se détend (et nous aussi).

JYAUN °

Aprés un départ matinal du
canton de Neuchatel, nous voici
a Lauenen préts, skis sur le dos
pour une randonnée pédestre
qui s’est finalement vite
écourtée, car un tapis neigeux
nous a permis de chausser nos
skis.

C’est sous un ciel voilé avec le
soleil qui pointe parfois le bout
de son nez quAlain C.,
Solange, Stéphanie, Francoise,
Christophe F., Rosanna et
Morgane s’engagent dans
I'ascension du Rothore.

Aprés une pause pique-nique
sur un balcon avec vue sur le
sommet pour les sportifs, nous
voici fin préts pour attaquer les
derniers métres a gravir.

Arrivée a notre but a 2’275m, le
portage des skis est a nouveau
obligatoire pour rejoindre la
neige peu de métres plus bas.
Pour notre bonheur, elle ne
nous lachera plus jusqu’a la fin
de la course !

Et puis une magnifique neige nous attendait sagement jusqu’a la fin pour terminer cette course

en beauté !

Merci a Alain pour la course, Solange cheffe de course et a Felix pour son organisation.

Participants : Rosanna, Francoise, Stéphanie, Morgane, Solange, Christophe F. et Alain C.
Organisateur : Alain C. en remplacement de Felix et Solange (cheffe de course)

18

Morgane



ROSSSTOCK (2'461M) LE 23 FEVRIER 2025 AN ®

Dans le canton de Schwytz, un
Kaeppeliberg peut en cacher un
autre... Certains en ont fait 'amére
expérience ce dimanche matin 23
février, puisqu'ils ont rejoint la fausse
adresse avant de réaliser leur erreur,
ne trouvant pas le fameux
téléphérique rouge datant de
Mathusalem, censé nous conduire a
1’700m d'altitude.

Heureusement, ils n'ont perdu que 30
minutes avant de nous rejoindre pour
monter sur ce fameux train aérien sur
cable (Luftseilbahn, auf deutsch).

Plutét que de suivre les traces
existantes gelées, notre chef de
course a dessiné la plus splendide
trace de la région du Riemenstaldner
Tal pour nous conduire au pied de
notre objectif du jour: le Roossstock.

Accueillis par un rayon de soleil
inattendu, nous sommes montés au
sommet a pied, en chaussures de
skis, Maél marquant les marches
dans la neige au 1er rang.

Au moment de redescendre, nous
avons eu le privilege de croiser un
lagopéde alpin méale a environ 6m29
de nous, qui semblait bien peu trouillard pour un individu appartenant a une espéce menaceée.

Comme le temps commengait a se gater, nous avons écourté notre pause de midi et sommes
redescendus dans un quasi jour blanc difficile a skier, d'autant que la neige était lourde et
irréguliére, un vrai carton de printemps.

Comme nous n'étions apparemment pas les seuls a avoir choisi cette région pour randonner
ce dimanche, il nous a fallu attendre environ 23min47 pour pouvoir reprendre notre vieille
mais charmante cabine afin de redescendre dans la vallée et déguster une petite boisson bien
méritée au café du village.

Chef de course : Maél J.-M.
Participants : Cynthia T., Sylvie F., Sylvie B., Joél W. et Lena W.

Récit rédigé par tous les participants
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SKI RANDO RAUFLIHORE LE 8 MARS 2025 A ®

Nous sommes douze, attablés a la table du bistrot de Grimmialp (1°200) pour prendre un café
avant d’attaquer la rando a ski du jour prévue au Rauflihore (2'300).

Tout commence a plat - en fond de vallée - le long d’'une piste de ski de fond en glace vive.
Aprés quelques centaines de metres, changement de décor avec portage des skis sur une
jolie pente herbeuse - que nous gravissons sur une bonne centaine de métres de dénivelé -
avant d’avoir le bonheur de retrouver de la neige. Nous cheminons alors le long d’'une piste
en forét jusqu’a atteindre I'alpage de Grimmi (1'740), pour une petite pause bienvenue. La
suite se déroule sous un soleil de plomb et un ciel bleu azur - parsemé ici et la de quelques
parapentes - jusqu’a un petit col (2'022). De la une pente peu soutenue mais interminable
nous conduit directement au sommet (2'300).
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Un pique-nique s’impose alors par une agréable température printaniére. La descente se fait
dans des conditions étonnamment bonnes, dans une neige ramollie en surface et tres
agréable a skier. Sur notre lancée, nous descendons a I'ouest du col dans une belle pente
peu tracée jusqu’a atteindre les premiers arbres. Ainsi, nous n’échapperons pas au
« repeautage » et a 200 métres de dénivelée de montée en plus, pour pouvoir a nouveau
passer du bon c6té du col. Encore une belle descente jusqu’a I'alpage de Grimmi, avant
d’atteindre un long chemin en forét. Cela devient alors un peu plus ardu, canalisés que nous
sommes dans des orniéres dignes d’une piste de bob, avec parfois quelques passage sans
neige ou avec glace. Toutefois nous finirons tous par « atterrir » sans dommage apparent sur
la terrasse du restaurant du matin, pour une réhydratation bien méritée.
Toutes nos félicitations et remerciements aux organisateurs et chefs de course, Alain C. et
Solange. Tout le monde a été ravi par cette superbe journée et I'excellente ambiance.

Le casting du jour était le suivant :

Organisateur : Alain C.

Chefs de course : Solange et Alain C.

Participants : Cynthia, Patrick, Sylvie B, Joél, Tony, Rosanna, Irmi et Alain W, Nicolas et
Francois

Frangois W.
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BALMHORN LE 12 AVRIL 2025 A ®

Initialement, 'ambition était de gravir I'’Aletschhorn sur deux jours. Cependant, la météo
capricieuse du dimanche a contraint les organisateurs a revoir I'objectif. lls ont opté pour une
belle alternative a la journée : le Balmhorn, au départ de Kandersteg via Sunnblel.

Le rendez-vous est fixé a 5h45 a St-Blaise. Notre équipe se compose de Christophe
(organisateur), Colin (chef de course), Jiri, Patrick et moi-méme. Direction le parking de la
télécabine de Kandersteg, ou nous arrivons vers 7h15, juste a temps pour viser la premiére
benne a 8h.

En attendant, nous échangeons avec un groupe de francophones rencontrés sur place.
Surprise : c’est le CAS Sommartel, eux aussi victimes d’un changement de programme. Nos
chemins se croiseront plusieurs fois tout au long de I'ascension.

Dés la sortie du téléphérique, une courte descente nous attend sur une route parsemée de
passages sans neige. Malgré l'altitude proche des 2000 m, 'enneigement est mince. Nous
mettons les peaux sur le plateau de Spittelmatte, que nous garderons jusqu’au sommet pour
avaler les 1800 m de dénivelé.

Nous remontons le vallon du Schwarzgletscher sur une neige dure mais bien accrocheuse.
Une pause bienvenue accompagne les premiers rayons du soleil avant d’attaquer la raide
pente nord menant a l'aréte du Zackengrat. Dés que la pente se redresse, pas beaucoup
d'hésitation, nous devons mettre les couteaux que nous conserverons jusqu’au sommet.
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L’aréte s’étire sur environ 1,5 km.
D’un coté, des  corniches
vertigineuses surplombent le sud,
de lautre, nous dominons le
Schwarzgletscher suspendu au-
dessus de barres rocheuses.
L’ambiance est alpine et les
couteaux sont franchement
rassurants.

Le ciel se voile par moments, mais
la lumiére reste excellente.

Vers 3'400 m, nous atteignons la
fin de l'aréte et apercevons les
premiers skieurs en descente. I
nous reste 300 m a grimper. Les
jambes se font un peu lourdes, le
rythme ralentit, mais nous progressons régulierement. La derniére pente sous I'antécime est
raide et lisse, chaque conversion est exécutée avec précision. Devant nous, un skieur grimpe
skis sur I'épaule, ce qui n’a pas I'air d’étre la partie la plus agréable de sa journée...

A 13h, nous atteignons le sommet du Balmhorn, culminant & 3’697 m. Satisfaction générale !
Le skieur portant ses skis sur I'épaule arrive. |l a 74 ans | Chapeau l'artiste !

Le timing est parfait, car les nuages arrivent et cachent le soleil. Le vent soutenu nous
contraint a une pause bréve : il ne fait pas chaud la-haut.

Vient le moment du choix pour la descente : retourner prudemment par I'aréte (plus long mais
plus s0r) ou tenter la face ouest, raide de plus de 40°, en neige dure ou l'erreur n’est pas
permise. Colin s’engage prudemment en rive gauche pour tester I'accroche. Verdict : ¢a tient
bien, c’est jouable.

Nous descendons avec vigilance. L’exposition est bien présente, la neige accroche mais
demande toute notre attention. Une traversée exposée au-dessus d’'une barre rocheuse
précede un dernier passage raide négocié en dérapage. Une fois ce cap franchi, la tension
retombe : la neige devient plus souple, plus agréable a skier.

Il nous reste a suivre le glacier, ou ce qu’il en reste. La neige humide, bien printaniére se skie
encore bien. De retour sur le plateau, il nous faut encore remettre les peaux pour une ultime
remontée d’une centaine de métres jusqu’a la télécabine.

La descente jusqu’au parking est rapide en télécabine. Nous buvons un verre bien mérité sur
la terrasse ensoleillée du restaurant voisin. Et oui le soleil est revenu.

Une magnifique course a la journée, exigeante sous ces conditions de faible enneigement,
mais splendide du début a la fin. Un grand merci a Colin pour I'encadrement s(r et précis, et
a Christophe pour I'organisation impeccable.

Participants : Christophe, Colin, Patrick, Jiri et Fred

Frédéric
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JOURNEE D'INITIATION A L'ESCALADE LE 12 AVRIL 2025 AN )

Samedi 12 avril, nous nous retrouvons a La
Chaux-de-Fonds, bien décidés a profiter
pleinement de cette derniére journée de beau
temps avant l'arrivée de la pluie. En chemin,
Stéphanie nous présente le site « Aux
Sangliers », un secteur avec de nombreuses
voies d’escalade de différents niveaux, dont
certaines ont été récemment équipées.
Aprés un petit rallye forestier, nous garons la
voiture et entamons la marche d’approche
vers le premier secteur.

Nous commencgons par une session théorique
consacrée au matériel, a l'assurage, a la
grimpe en téte et aux bons réflexes a adopter.
Par binbmes, nous mettons rapidement tout
cela en pratique : montée en téte, en second,
puis a la moulinette. La matinée se termine
par une descente en rappel. Avant de quitter le
site, nous avons méme la chance
d’apercevoir un aigle planer au-dessus de nos
tétes.

A% {ial

Direction le deuxiéme secteur, ol chacun tente sa chance sur le « défi de la moustache »,
avant d’apprendre a utiliser les coinceurs.

Nous cléturons cette belle journée autour d’un verre, a I'abri de la pluie dans un petit refuge
en contrebas — un moment convivial pour terminer cette sortie aussi instructive que plaisante.

Participants : Sylvie, Aline, Sylvain et Stéphanie (organisatrice et cheffe de course)
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LES GORGES DE LA POETA RAISSE LE 31 MAI 2025 A ®

Par une magnifique journée estivale, notre randonnée débute depuis le parking de Mébtiers,
a I'entrée des gorges. Notre petit groupe de 4 participantes, Stéphanie, Sylvie, Jocelyne et

Claudine entament allégrement la jolie montée

en forét a travers une enfilade de couloirs

encaissés et de cascades. Aprés un certain temps, une petite pause boisson s’impose.
A la sortie des gorges, Stéphanie demande si nous préférons monter au Chasseron et retour

par le méme chemin ou plutét faire une boucle
une partie du début des gorges.

Nous choisissons la boucle.

P “ggﬂw
i} J

Agnes Solange Marcel et Jerome reJO|gnent

direction Fleurier pour finalement rejoindre

Nous continuons donc sur La Vaux, Les
Preisettes Dessus ou nous avons une
chance énorme, nous arrivons en pleine
inalpe, les vaches et les génisses sont
décorées avec des fleurs en papier et des
branches de sapin, elles sont magnifiques.
Tout au long du parcours des tapis
d'orchidées sauvages, boutons dor et
autres espéces nous ravissent. Un vrai
bonheur.

S’ensuit un paysage d’alpage verdoyant tout
au long de la descente en direction de
Fleurier. Nous bifurquons ensuite dans les
gorges pour rejoindre notre voiture. Env. 5
heures de marche, 20 km et 750 m de
dénivelé positif et négatif

Un tout grand merci a Stéphanie qui a
remplacé son papa Marcel, organisateur ;
merci aussi a Sylvie, Claudine et Jocelyne.

Le soir, nous nous retrouvons pour la fondue
a la Grébille et le groupe s'est modifié.
Sylvie et Stéphanie pour un moment trés

convivial et apprécié. Et nous échappons de justesse a l'orage !
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TIERBERGLIHUTTE, GWACHTENHORN, VORDER TIERBERG 14-15 JUIN —”/\'\—0
Journée de samedi

Le départ d’Innoparc initialement fixé a 7h00 du matin a été avancé d’une heure afin d’arriver
a la cabane avant les orages annoncés.

Aprés un voyage agréable jusqu’au parking de Steingletscher, tous réunis dans un bus de 9
places, nous entamons la montée vers 9h15. But de la journée : atteindre les anciennes
toilettes de la cabane que nous apercevons tout en haut perchées et surtout arriver les
premiers afin de prendre possession des transats de la terrasse réservés par notre G.O. !!
Nous parcourons le sentier, trés bien sécurisé par des mains courantes aux endroits délicats.
Peu avant 11h, le but est atteint, les transats sont libres et nous nous y affalons. Nous sommes
chaleureusement accueillis par un petit cheptel de volailles quémandant quelques miettes de
pain a se mettre dans le bec ! Nous piquons un petit somme au soleil, puis rentrons au frais
afin de préparer la course du lendemain. Apres mdres réflexions nous décidons de scinder le
groupe en deux : Alain W., Irmi, Stéphanie et Maél iront gravir le sommet de Gwachtenhorn,
Alt. 3'404m, par son aréte Est. Alain C, Tony, Félix et Solange se rendront au sommet du
VorderTierberg, alt. 3'090m.

Nous allons nous coucher t6t, car le réveil sonnera a 3h30 pour nous donner toutes les
chances d’étre de retour a la cabane avant I'orage.

Journée de dimanche — VorderTierberg
Les plus rapides partent a 4h20 a I'ascension
o du Gwéchtenhorn. Le deuxiéme groupe moins
sous pression de dame météo part a 4h50, en
adoptant un rythme régulier de « pas du
guide ». La montée est agrémentée par un
magnifique lever de soleil sur le Sustenspitz et
le sommet est atteint & 6h30. La descente nous
offre une vue plongeante sur le glacier
scintillant en contrebas et la vallée encore
endormie dans la pénombre. Nous arrivons a
la cabane a 8h20, un record de retour de
S course pour nous tous ! Nous pouvons nous
offrir le que de bonre un deuxiéme café matinal. Le groupe du Gwachtenhorn revient a 9h40.
Bravo a eux! Quelle rapidité ! Cependant ils n'ont pas pu éviter une petite pluie qui les a
arrosés juste avant d’arriver. Cela permet aux deux groupes de se réunir pour une petite
pause au réfectoire en attendant la fin de I'averse. Le soleil revient vite et tout le monde
reprend le chemin de la descente jusqu'au parking. Quelques névés résiduels nous
permettent de « rutcher » et d’arriver au parking a midi. Il est temps de reprendre la route et
de s’arréter a quelques « Alpkase » pour refaire notre stock de fromages d’alpage. Nous
faisons aussi une halte sur une terrasse pour savourer une boisson rafraichissantes.
Un grand Merci a notre organisateur Alain C. et notre chef de course Felix pour 'organisation
de ce magnifique week-end.

Merci a tous les participants pour leur bonne humeur.

PS : Suite du récit de la course au Gwachtenhorn par Stéphanie
Solange
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Journée de dimanche -
Gwiéchtenhorn

Partis trés tot, afin d’éviter les
orages, les deux cordées
progressent rapidement sur le
glacier. La premiére longueur de
I'aréte au lever du soleil, est vite
passée. Nous suivons dés lors le
fil de [laréte avec une vue
magnifique. Alain et Irmi filent
avec leur aisance habituelle,
suivis par Maél et Stéphanie qui
grimpent en alternance en téte. Le
sommet est atteint a 7h30 sous un
soleil radieux, mais nous ne
pouvons pas nous y attarder car le
but est d’arriver a la cabane avant
la cellule orageuse. La neige est
pourrie et la descente est peu
agréable. Nous arrivons a la
cabane en méme temps que le
brouillard envahit la région et que
les premiéres gouttes tombent. Un
immense merci a Felix et Alain C.
pour ce week-end de bonheur !

Stéphanie

X

Participants : Alain W., Irmi, Tony, Stéphanie, Maél, Solange.
Organisateur et chefs de course : Alain C. et Felix.

CANYONING AU TESSIN — 3 JOURS D'AVENTURE AQUATIQUE 14-16 JUIN —”/\'\—0
Jour 1 — Boggera le matin, orage et tiques I’aprés-midi

Nous avons attaqué le week-end de bon pied avec une descente dans le canyon de Boggera,
a Cresciano. Classé 4 étoiles, c’est un canyon trés ludique : toboggans naturels, sauts,
rappels, tout y est pour se mettre dans le bain — au propre comme au figuré ! Le débit était
idéal, les sourires radieux. Une trés belle mise en jambes dans un cadre enchanteur.

Apres un pique-nique rapide sous un pont, a 'ombre du soleil tessinois, nous avons entameé
la marche d’approche vers un second canyon prévu pour I'aprés-midi. Environ 35 minutes
dans une forét dense et bourrée de tiques, histoire de bien pimenter la montée.

Arrivés au départ du canyon, alors que nous nous préparions a enfiler les combinaisons... le
tonnerre gronde. L’orage approche rapidement. Nous attendons un moment en espérant une
accalmie, mais le niveau d’eau grimpe. Pas de doute : trop dangereux.

Nous rebroussons donc chemin, un peu décus mais pleins de sagesse. En bas, au point de
départ du canyon, la piscine naturelle — qui était bondée a notre arrivée — est désormais vide,
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tout le groupe en profite pour piquer une téte rafraichissante et oublier la frustration dans une
eau vive et claire.

Le soir venu, c’est une autre récompense qui nous attend : le risotto de Claude, ou de Jean-
Pierre ? A moins que ce ne soit Vincent ? Peu importe son alias du jour, le risotto était parfait,
tout comme I'ambiance durant la partie de Brandi Dog.

Jour 2 — Canyon de Censo : puissance et poésie

Pas de marche d’approche ce matin ! Grace a une route privée, nous accédons directement
au départ du canyon, tous entassés dans une voiture — Christophe jouant les contorsionnistes
dans le coffre.

Le canyon de Censo, long de plus de 6 heures, nous plonge dans un univers sauvage et
grandiose. Beaucoup d’eau cette fois-ci : des rappels dans des cascades rugissantes, de la
bruine qui dessine des arcs-en-ciel féeriques et des douches naturelles qui nous ont laissés
parfaitement propres — ou presque.

Pause de midi sous le soleil, sur les cailloux, pour une torée fagon neuchateloise : cervelas
et feu organisés par notre GO du jour. On n’oublie jamais ses racines, méme au cceur du
Tessin !

Quelques téméraires se sont essayés a des saltos et pirouettes portés par la force de I'eau.
Mention spéciale a Claude, qui a tenu a rincer sa combinaison sur mesure, méme apres cette
série de cascades nettoyantes...
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Le soir, changement de décor : diner dans un « agriturismo », ou le patron, croisé entre deux
mondes, nous a raconté avec humour ses anecdotes de travail... aux pompes funebres.
Quelques histoires de chutes en canyoning plus tard, personne n’a eu envie de raccrocher le
baudrier. Bien au contraire.

Jour 3 — Canyon d’lragna et bouquet final

Le troisieme jour, nous retournons au canyon que l'orage du premier jour nous avait
empéchés d’explorer. Et la... quelle merveille ! Des vasques limpides, des encaissements
granitiques, des toboggans vertigineux et de magnifiques sauts, dont un de douze meétres
pour les plus audacieux.

Parmi les points forts : une descente en fil d’araignée de 30 m, une autre de 40 m bien arrosée
et, pour conclure en beauté, une tyrolienne installée par Fred et Christophe, testée avec
sérieux par un groupe de Belges avant nous. Sécurité maximale, plaisir total.

Merci a toute I'équipe

Un immense merci a Fred, pour I'organisation hors pair de ce week-end, son calme, son
efficacité, sa pédagogie et sa connaissance du terrain qui nous ont permis de profiter en toute
confiance. Merci également & Christophe et Matthieu pour leur précieuse assistance sur le
terrain. Et merci a tout le groupe pour I'esprit d’équipe, les rires et ce délicieux mélange
d’adrénaline, d’émerveillement et de convivialité.

Vivement la prochaine sortie !

Sylvie aidée par un Joél somnolant sur le chemin du retour
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CULTURE ET EVENEMENTS

CARNET DU BIBLIOTHECAIRE A L J

Vous étes-vous déja demandé en voyant un caillou, un bloc, un rocher, une dalle, une falaise,
une aiguille, une moraine, un éboulis ou un pierrier d'ou proviennent ces minéraux que vous
foulez au pied lorsque vous allez en montagne ? Question certes un peu saugrenue mais qui
survient parfois lorsque vous vous trouvez devant une pierre dont la texture ou la couleur
attirent votre attention.

Le petit ouvrage d'Yves Siméon : D'ou viennent les Alpes[1] répond a vos interrogations.
L'auteur nous ameéne loin, trés loin dans le temps, jusqu'a quelques 600 millions d'années,
époque ou se sont "fabriquées" les roches les plus anciennes. Par des processus trés lents,
elles se sont modifiées, elles sont apparues en surface, puis elles ont été de nouveau
plongées profondément prés du magma pour y subir des métamorphoses dues a la chaleur
et a la pression, bref, elles ont subi une longue histoire mouvementée.

Il nous est difficile de nous représenter les temps anciens, tout comme les distances
interstellaires, d'ailleurs. Yves Siméon nous aide dans une démarche particulierement
vertigineuse mais qui permet de comprendre en partie comment la terre a évolué,
d'appréhender la tectonique des plaques, les mouvements d'écartement ou de collision des
masses continentales, la subduction, le volcanisme, I'apparition puis la disparition des
chaines de montagnes, des mers et des océans, les puissantes modifications du climat, les
fagonnages de nos paysages alpins par les glaciers et les glaciations... Et pour les grimpeurs,
il précise les origines différentes du gneiss et du granite.

Qui a entendu parler de la mer alpine, de I'océan valaisan, de la mer valaisanne, de I'ille du
Briangonnais, phénoménes naturels disparus depuis longtemps, mais qui ont fagonné les
Alpes telles que nous les connaissons. Certes Michel Marthaler[2] nous avait mis la puce a
I'oreille en 2014 avec sa démonstration prouvant que le Cervin est africain, mais Siméon va
plus loin car il embrasse une période et des territoires gigantesques.

Un regret, les photos et les schémas fort bien faits sont tres petits ce qui n'en facilite pas la
compréhension.

[1] Editions Loisirs et pédagogie, Le Mont-sur Lausanne, 2024, ISBN 978-2-606-02287-7
Frs 22.50

[2] Michel Marthaler : Le Cervin est-il africain ? Editions Loisirs et pédagogie, 2014.
Frs 39.-

Les sections du CAS ont droit a un exemplaire gratuit de toutes les nouvelles publications du
CAS. C'est dans ce cadre que, depuis longtemps, je commande des livres pour notre
bibliothéque. Je viens de recevoir les deux ouvrages suivants :
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Georges Sanga : Randonnées a ski Les Alpes de la Romandie 150 randonnées magnifiques

Editions du CAS Weber Verlag AG, 2024, ISBN 978-3-35902-484-7, Frs 49 pour les membres
CAS

Tres richement illustré de photos en couleurs et de cartes précises, ce guide présente des
itinéraires de toute beauté, certains trés connus, d'autres plus confidentiels, dans les degrés
de difficulté moyenne allant de PD a AD. Le guide proprement dit est précédé de I'échelle
CAS pour les randonnées a ski, de 10 conseils de sécurité, de recommandations visant a
protéger la nature et d'une liste de liens, de sites internet et de téléphones utiles.

19 courses sont proposées dans le canton de Fribourg, 24 dans les Alpes vaudoises, 65 dans
le Valais rive gauche du Rhéne jusqu'au Blanc de Moming, limite linguistique de I'ouvrage et
14 rive droite, du fleuve.

Chaque itinéraire comprend, une bréve introduction qui présente les caractéristiques du
paysage parcouru et observé. Elle est suivie d'indications schématiques sur la difficulté, la
longueur, les temps approximatifs, les dénivelés, les cartes, le point de départ et un code QR
renvoyant au portail des courses du CAS. La randonnée est décrite assez sommairement
mais avec les détails nécessaires a une bonne orientation ; la descente et ses variantes sont
mentionnées, le cas échéant. Chaque course est illustrée par une photo avec l'itinéraire tracé
en rouge et par un autre cliché toujours bien choisi.

Bref, un bel ouvrage utile qui rajeunit et actualise d'autres guides publiés antérieurement par
le CAS.

K. Winkler, H.-P. Brehm et J. Haltmeier : Formation Sports de montagne d'hiver

Editions du CAS Weber Verlag AG, 2024, ISBN 978-3-35902-491-5, Frs 49 pour les membres
CAS

Les auteurs ont réuni dans cet excellent ouvrage une série de conseils, de prescriptions,
d'avertissements et de recommandations pour qui pratique un sport de montagne en hiver.

Le livre énumere dans l'ordre, les connaissances de base, I'équipement, les avalanches, la
planification, les randonnées hivernales, (montée, descente a ski de randonnée, en
snowboard, en raquettes, a pied dans la neige ou sur la glace, en pratiquant le freeride),
I'assurage, les cascades de glace, le sauvetage et énumeére quelques annexes.

Tres détaillé I'ouvrage est truffé de schémas aisément compréhensibles et applicables sur le
terrain, d'informations pertinentes et de recommandations pratiques, faciles a appliquer.

Un livre que tout chef de course devrait avoir assimilé et que tout participant a une activité
sportive d'hiver en montagne devrait au moins avoir parcouru.

Maurice Zwahlen
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SOIREE A THEME DU 25 AVRIL 2025 AN °

Paysages acoustiques — Chants d'oiseaux et mammiféres
Quinze participants ont rejoint Pierre-André Taillard pour cette soirée a théme.

Apres le délicieux et varié repas canadien partagé entre tous et avant la conférence, nous
avons eu le plaisir d'accueillir une nouvelle membre, Cornelia Gruber, qui a déja profité du
chalet du Mont-d'Amin pour organiser un stage avec des pisteurs (observation animaliére).

Pierre-André nous fait écouter des chants d'oiseaux, captés dans les foréts du Jura
neuchéatelois durant différents mois de I'année.

Ensuite, nous pouvons voir et entendre un mois d'enregistrement au Communal de La Sagne,
effectué entre le 24 février et le 26 mars, 3 secondes par jour, au lever du soleil. Le
spectrogramme donne un apercu de l'activité vocale plus synthétique que l'oreille. Il est
intéressant d'observer le paralléle entre les chants et la courbe des températures.

Ensuite, nous avons eu un petit quizz avec des cris de mammiféres, parmi lesquels celui d'un
blcheron avant la chute d'un arbre.

On a appris que les oiseaux n'ont pas de cordes vocales: le chant est inné, sauf chez certaines
espéces, ou les petits méles doivent I'apprendre de leur papa. |l y a des oiseaux qui imitent
le chant d'autres espéces. Chez certaines especes, on peut reconnaitre les individus d'apres
leur signature acoustique.

L'lA est utilisée pour I'analyse des spectrogrammes: Pierre-André nous montre comment cela
fonctionne.

Aprés nous avoir indiqué comment reconnaitre les chants d'une trentaine d'espéce, il nous a
présenté l'application "BirdNET" qui permet de reconnaitre les chants de la plupart des
especes d'oiseaux. La Suisse compte 434 espéces alors qu'on estime qu'il en existe plus de
20'000 dans le monde.

Pour perfectionner ses connaissances sur les chants d'oiseaux, on peut consulter le site
birdsong.ch/fr

Pierre-André nous montre la répartition des espéces dans le Canton. Le Grand Tétras est
désormais éteint. Son chant a été enregistré pour la derniere fois en 2014.

Pour finir, Pierre-André nous explique comment on peut localiser la provenance des sons
apres avoir synchronisé les enregistrements réalisés simultanément avec différents appareils,
par exemple avec un sifflet de train.

Pierre-André est chaleureusement applaudi et recoit un "kit fondue" en remerciement.
En raison du concert de techno a La Vue des Alpes, le programme a été modifié et le rendez-
vous du samedi matin a été déplacé a La Sagne, a 5h10.

Cing personnes ont parcouru une forét au-dessus de La Sagne de 5h15 & 7h30 du matin pour

écouter le réveil des oiseaux. 21 espéces différentes ont été entendues, dont une chouette
hulotte qui nous a accueillis en chantant tout prés de nous dés notre arrivée sur le site.
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L'excursion s'est terminée avec un petit déjeuner pris en commun chez la famille Sandoz,
apres avoir observé le premier martinet de I'année a La Sagne.

Monique Trottet Devaux

CHAUFFAGES CENTRAUX INSTALLATIONS SANITAIRES

@ GEORGES METZGER SA.

(HAUFFAGE ~ SANITAIRE

Vous devey assaincr, construire, Hous avone la solution !
Tél. 032. 913 15 51 - www.metzgersa.ch

4

ROMANO MENUISERIE SARL
AGENCEMENTS - 2300 LA CHAUX-DE-FONDS
www.romano-menuiserie.ch

33



ORGANIGRAMME DE SECTIO

1'spUOJapXNOW-SXD)IPINY 10N | b 29 896 260+ 191

1PJIM sto3uniy

19110834]

1p'spuojapxn0-s0>D)0qunB : oy
SO £55 920191

Dqing Jannng
QL]

'SP SIDSWIN L 1O

1SpUOJOPXNDL)-SDIT)I0ISOWGM 10K

P'sp SOD)0ION) [0 [ @lo: o
£0402Lb 920 13 808F Lb68L0¢ 191
1pI01ayg aydoisiiy) sal4a]jaq uljo)
«a3pi0) b1 » (sunzz - ¥1) ro

§'spuojapxnoy-sHD)I0 : oy

6776288 820191 €00 2Lh 920131 120058K6L0° 121
19jassoy aydoistiy)
a]jtawsap paobussj B 1piniayg aydoistiy) 111D}j-unaf 3Dy
SHuBWassILIAN, 1aulajul aj§ (sun y1—01) rv
yy'spuojapxnoy-soYD)pioj|iorad : 1ol Ly Doy “|ioW grsp
5909896 260 191 SEPL TR 6L0° 121 §9152289L0° 191
Pioj|in] 31puy-a1ialg us|yomz LNy SUDY Jouag
JuawauuoIAU3 anbayi011q1g B 24njn) (sun 01 >) w41V

'SpUOJapXNDY-SDID)IBLIN0Y ) |10y
L9¥150% LL0° 191

1aunoy aydojsuy)

$354Nn0) sap OEEEBP-&

1'spuojapxnDY-sDID)!|abuaDp W : oy
0587026820 131

yjafuang janypiy

DI|OA 3]|0§

\pspuojapXnDy-SOI)al||uowy : [0 |8 bb 96L 610 ¢ 191

Ja1j|DY aljoyioN
Ad 241019095

Y3-SP2(®)

'SPUOJOPXNOD-SOID)IoHOI W IOW | BL 1Z LY 889 £6-+ ¢ (01

Jayjo1) anbiuoy

SAIqUIDW S3P UOKSIY

pisad : IDW | €0 ¥0 TLY 9£0 8 TT 00 S8Y 6£0 * 191
1p1n1ayg aydojsiiy) B Ja1DY-unaf (DY

duapisaig

UOSSIIWOT) .
|00} “4ajoYyd ‘sungo .

s19Mq

5954000 .

NOILAS v13d

IWWVHIINVIH0 5



Achat et vente )
de véhicules d'occasion. ' &3
&>

Réparations toutes marques.*=
Rochettes 94 Tél. 032 968 23 25

2300 La Chaux-de-Fonds Mobile 079 408 73 30
www.carrosserie-barth.ch

P. CHARMILLOT

Spécialiste en en brlleurs avec brevet fédéral

Brdleur a mazout et a gaz
Vente - Entretien — Dépannage

Tél: 032 968 13 13

Agencement de cuisines
Service aprés-vente
Appareils ménagers

Serre 90 - 2300 La Chaux-de-Fonds
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INFORMATIONS DE LA SECTION ET DE PUBLICATION

La Cordée
Bulletin trimestriel de la section : CAS La Chaux-de-Fonds

Parution : Février — Juin/Juillet — Septembre — Décembre

Remise des textes pour 2025 :
30 janvier — 2 juin — 1¢" septembre — 17 novembre

Vos récits et photos via le site internet de la section ou via le mail unique :
lacordee@cas-chauxdefonds.ch

Présidence :

Maél Jean-Mairet & Christophe Gherardi
Téléphone : 079 485 00 22 & 076 472 04 03
E-mail : presidence@cas-chauxdefonds.ch

Concept et mise en page :
Christophe Gherardi
Téléphone : 076 472 04 03 | E-mail : c.gherardi@cas-chauxdefonds.ch

Gestion des annonces :
E-mail : annonces@cas-chauxdefonds.ch

Changement d’adresse et administration des membres :
Monique Trottet Devaux

Rue du Progrés 91a — 2300 La Chaux-de-Fonds

E-mail : m.trottet@cas-chauxdefonds.ch

Comptes postaux et bancaires :
CCP 23-452-3 | IBAN CH10 0900 0000 2300 0452 3

Cabane Valsorey (Fonds de construction) :
RAIFFEISEN, 23-3107-0, compte 118.265.19
IBAN CH19 8023 7000 0118 2651 9

Adresse du local : Rue du Progrés 91a — 2300 La Chaux-de-Fonds
Site internet : www.cas-chauxdefonds.ch

Imprimé par CAP444 c/o Bergeon SA — Patrick Guerne — La Chaux-de-Fonds
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ECO/PHARMA

Source régionale de santé et de bien-étre

Nos pharmacies se mettent
en 4 pour vous servir

PHARMACIE CENTRALE
47-49, av. Léopold-Robert

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél.032 910 7000
Message [@) 079 910 7000

4, place de la Gare

2300 La Chaux-de-Fonds
Tél.0329134870
Message [@) 079 664 43 58

PHARMACIE DE L'HOTEL DE VILLE
7, av. Léopold-Robert

2300 La Chaux-de-Fonds

Tél. 032913 06 87

Message [@) 079 716 02 71

e PHARMACIE-DROGUERIE DE LA GARE

39, rue Daniel-JeanRichard
2400 Le Locle

Tél.032 931 88 66
Message [@) 079 518 65 76

o PHARMACIE DU CASINO

ECOlogique + ECOnomique

www.ecopharma.ch




Hyundai IONIQ 5.

All-electric.

Jusqu’a 507km d’autonomie.
Recharge ultra-rapide en seulement 18 minutes.

Faites un essai sur route. @ HYUNDAI

K euquotiednarple 202 1Il.: IONIQ 5 Vertex® 77.4 kWh, 2WD, 168 kW (229 ch). Consommation mixte normalisée: 17.0 kWh/100 km, émission
CO;: 0 g/km, cat. de rendement énergétique: B. * La garantie usine européenne Hyundai de 5 ans avec kilométrage
54 a illimité est seulement valable pour les véhicules acquis par un client final chez un partenaire officiel Hyundai (en

Suisse et dans I'Espace économique européen), selon les conditions spécifiées dans le document de garantie. -

m' @ R ** Batterie haute tension uniquement. - Photo symbolique.

a H TP : Hyundai décline tout: bilité les é ventuell

m-) illimités batterie er);:z(sa;t oe:“;:seim?: e responsabilité pour les é ventuelles
VOS AGENCES DE PROXIMITE HYUNDAI

ETOILE AUTOMOBILE
SUCCURSALE DE GROUPE LEUBA SA

GROUPE LEUBA

LES TILLES 5, 2016 CORTAILLOD
GREEN cEnTER | 032729 0290 - INFO.13@GROUPE-LEUBA.CH




